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1. Osnovni podaci o $koli

Osnovnu $kolu Podmurvice u Skolskoj godini 2025./2026. polazi 326 ué¢enika u 21 razrednom
odjelu. U Skoli je zaposleno ukupno: 68 djelatnika ( od toga 12 pomoénika u nastavi)

Redovita nastava odvija se samo u jutarnjoj smjeni, dok u poslijepodnevnim satima nudimo
ucenicima mnoge sadrzaje dodatne, dopunske i1 izborne nastave te izvannastavnih aktivnosti,
produzeni boravak za ucenike mladih razreda, Poludnevni boravak, dodatnu defektoloSku pomo¢
i savjetodavni rad psihologa. U Skoli se §koluju, u Posebnom razrednom odjelu, uéenici s organski
uvjetovanim poremecajima u ponasanju i progrediraju¢im psihopatoloskim stanjima.

Svi u€enici uz Skolsku marendu imaju moguénost primanja i toplog obroka u skoli.

U skoli je pet ucitelja mentora, pet savjetnika i pet izvrsna savjetnika. Voditelji Zupanijskih
struénih vijeéa ucitelja su Tjelesno zdravstvene kulture i preventivninh programa. Ucitelji
pripravnici psiholozi i u¢itelji TZK polazu struéni ispit u nasoj skoli.

U Skoli radi i U¢eni¢ka zadruga pa smo i ¢lanica Hrvatskog uéeni¢kog zadrugarstva

Nastojimo biti prepoznatljivi kao Skola s kvalitetnim uciteljski kadrom, suradni¢kim
odnosima, poStovanju uc¢enikove osobnosti i medusobnom uvazavanju.

Moto Skole je ,, Daruj osmijeh — podijeli radost“ jer zelimo biti moderna i kvalitetna $kola
u kojoj je svaki uenik i ucitelj zadovoljan i sretan.



2. Opis unutrasnjih i vanjskih uvjeta u kojima se realizira Skolski kurikulum

Skola je smjestena u uZem gradskom podrudju i neposrednoj blizini gradskog parka koji
joj svojim zelenim povr§inama daje posebnu draz i ljepotu. Zbog svog polozaja nastavni rad
obogacujemo izvanucioni¢kim sadrzajima (posje¢ujemo izlozbe, muzeje, povijesno-kulturne
spomenike, kazaliSne i lutkarske predstave, organiziramo posjete industrijskim postrojenjima, luci,
zeljeznickoj postaji, brodogradiliStu).

Zbog svega navedenog Ministarstvo znanosti, obrazovanja i $porta odobrilo je nasoj Skoli
ukljuc¢ivanje u GLOBE projekt - globalno ili cjelovito ucenje i opazanje za dobrobit okolisa.

Prepoznato je nase zalaganje i trud u oplemenjivanju i odrzavanju malih zelenih povr§ina.
Nasa Skola je locirana u parku, ¢ije zelenilo joj daje odredenu ljepotu. O zelenilu oko Skole brinu
ucenici, a posebno grupe mladih ekologa 1 cvje€ara. Posebno se posvecuje paznja da svi ucenici
jednako brinu o zelenilu, ili barem da ne uniStavaju zelenilo, koje je potrebno nasem gradu.

Skola posjeduje $kolsko igraliste i dvoriste. U unutarnjem prostoru posjeduje 25 ué¢ionica
1 dvoranu za TZK, te prostore UceniCkog kluba, prostor Posebnog razrednog odjela (od 3 male
ucionice), malu dvoranu za stolni tenis, te kabineti za pojedine nastavne predmete.

3. Projekti u Skoli

-Skola je u gradskom projektu Zdravstveni odgoj i obrazovanje

- CAP program (Child assault prevention ili prevencija napada na dijete) je najkvalitetniji
preventivni program Kkoji se bavi problematikom zlostavljanja djece koji se trenutno primjenjuje u
svijetu, a nasa se Skola u taj projekt uklju¢ila u njegovoj eksperimentalnoj fazi u 2000. godini. Od
tada se kontinuirano provodi. U CAP- program ukljucuju se ucenici drugog razreda i njihovi
roditelji. Ucitelji se permanentno obrazuju o problematici zlostavljanja.

- Programom TeenCAP nastojimo sprijeciti napade na tinejdzere uceci ih kako da prepoznaju 1
kako da se nose u potencijalno opasnim situacijama te pripremanjem odraslin da prepoznaju
zlostavljanje kod mladih. Program pruza informacije o napadima na tinejdzere, kako prepoznati
zrtve napada, prijavljivanju zlostavljanja te vjestinama koje mogu pomo¢i u kriznim situacijama.
Strategije Cija je svrha zastita tinejdzera ukljucuju zalaganje za sebe, trazenje pomoc¢i od odrasle
osobe kojoj vjeruju i samoobranu.

- Sve §to ste htjeli znati o posebnim potrebama namijenjene djeci 1 uciteljima osnovnih skola s
ciljem poticanja tolerancije prema djeci s poteskocama u razvoju i s invaliditetom, te takoder s
ciljem podrzavanja i poticanja procesa edukacijske integracije djece s poteSko¢ama u razvoju. Rad
je organiziran kroz osmisljen ciklus radionica za svaku skupinu djece (razred), te poseban ciklus
radionica za grupu uciteljica/ucitelja. Kroz edukativno-iskustvene sadrzaje djecu ¢emo educirati,
pruziti im mogucnost uzivljavanja u funkcioniranje djece s razli¢itim poteSkocama, te time
potaknuti kod njih empatije i tako utjecati na formiranje stavova prema osobama s posebnim
potrebama. Poseban ciklus radionica osmisljen je za grupu uciteljica/ucitelja kako bi im se pruzila
potrebna znanja o tome kako sami mogu dalje nastaviti raditi na razvijanju pozitivnih stavova, te
prihvacanju djece s potesko¢ama u razvoju u svojoj skoli.

- Ukljuéeni smo i ove godine u UNICEF-ove projekte: Skole za Afriku, Prekini lanac, Stop
nasilju

- Ucitelji nase skole polaznici su edukacija Kvalitetne $kole. Odgajamo i obrazujemo djecu
prema idejama dr. Wiliama Glassera. Zelimo da nasa Skola bude po mjeri svakog u¢enika.

- U «Globe» projekt - globalno ili cjelovito ucenje i opazanje za dobrobit okolisa uklju¢eni smo
od samog pocetka uvodenja u obrazovni sustav. Svakodnevno pratimo i putem interneta Saljemo
podatke o vremenu, padalinama, zagadenosti zraka, a za svoj rad smo i pohvaljeni.

- Projektom Debata u Skoli, poticemo intelektualnu radoznalost. Debatiranje potice i razvija
jezicne vjestine, govornistvo, toleranciju medu govornicima, aktivno slusanje drugih te razvoj
logickog miSljenja. Na natjecanjima ostvarujemo zapazene rezultate.




- Suvremeno drustveno-kulturno okruzenje pretpostavlja odgoj i obrazovanje odgovorne,
istinoljubive, tolerantne i solidarne osobe. Stoga nase ucenike kroz izborni program gradanskog
odgoja ucimo S$to znaci opredijeljenost za europski suzivot, prihvacanje novih drustveno-
kulturnih vrijednosti, novih standarda u svim Zivotnim podrucjima, ali istodobno ¢uvanje vlastitih
kulturnih i povijesnih vrijednosti i nacionalnog identiteta.

- Redovito sudjelujemo na Rije¢kom karnevalu s karnevalskom skupinom «Ki san ja».

- Projektni dan “Trg znanja Sta da?“ s ciliem promoviranje znanosti.

- “Rijeka pliva” je projekt Grada Rijeke koji obuhvaca u¢enike 2.razreda s ciljem da svako
dijete nauci plivati . Zbog karantene i korone zaostaje se u planu, tako da su na redu ucenici
4.razreda -
Trening Zivotnih vjestina provodi se na satovima razrednih odjela od 3. do 7. razreda. Program
primarne prevencije rizicnih ponasanja (puSenja, konzumacije alkohola 1 zlouporabe droga).
Spada u programe nove generacije koji su formirani na temelju istrazivanja o tome $to
predstavlja zaStitne, a Sto rizicne faktore u nastanku ovisni¢kog ponasanja.

-- "Zajedno vise moZemo" je preventivni program MUP-a za ucenike Cetvrtih, petih i Sestih
razreda osnovnih §kola, s ciljem upozorenja na neprihvatljive oblike ponaSanja 1 opasnosti od
svih oblika ovisnosti. Ovogodi$nji programi "Mogu ako hoéu-1" 1, Sajam mogucénosti®.
obuhvacaju u€enike 4.do 6. razreda.

- ekoloske projekte Zdravi film u $koli

4. Prepoznatljivost Skole

Skolske godine 2006./2007. te 2022./23 proglaseni smo najuspje$nijom odgojno-obrazovnom
ustanovom Primorsko —goranske Zupanije. To nam je daje poticaja za daljnji rad i razvoj.

U svibnju 2016. godine, prigodom obiljezavanja 130. obljetnice djelovanja Skole, Grad Rijeka
dodijelio nam je Priznanje i medalju Svetog Vida.

Misljenja smo da smo svojim radom i zalaganjem prepoznatljivi u zajednici.

Ove godine slavimo 140.godi$njicu postojanja.

Prepoznatljivi smo po slijede¢im aktivnostima:

Njegujemo multikulturalnost posebice kroz nekoliko medunarodnih projekata, ¢ime svoju
Skolu, Grad i Zupaniju predstavljamo europskim zemljama: U tijeku su dva Erasmus+ projekta
— akreditacija 5.krug i Improving Physical Coordination in Children with Special Needs Through
Virtual Reality Workouts

e Erasmus akreditirana smo ustanova

e Imamo titulu Europskog talent pointa

e Nastavljamo sa Citanjem pod kro¥njama (Civilne inicijative) Rijeka nekad i sad,

e  Utitelji Skole ¢lanovi su eTwinninga. Na inicijativu Europske Komisije omoguéena je
suradnju Skola u Europi provedbom zajednic¢kih projekata koji obogacuju nastavne
sadrzaje. eTwinning portal promice informacijsko-komunikacijske tehnologije i osigurava
korisnicima potrebne alate 1 podrsku.

e Senzorna soba za ucenike iz autisti¢nog spektara je u izgradnji

Escape room za znatiZeljne i darovite ucenike

e U 3koli radi Poludnevni boravak, za uéenike predmetne nastave, kojima je potrebna
pomo¢ pri u€enju. Obroke za korisnike i1 odgajateljice financira Ministarstvo socijalne
politike 1 mladih. U $koli radi ProduZeni boravak za ucenike razredne nastave, uz
financiranje roditelja i Grada Rijeke

e U Posebnim razrednim odjelima skoluju se wucenici s organski uvjetovanim
poremecajima u ponasanju 1 progrediraju¢im psihopatoloskim stanjima.



e Skola je ¢lanica Hrvatskog udeni¢kog zadrugarstva. U Uéeni¢koj zadruzi Zeleno srce
Skole Podmurvice posebno dolazi do izrazaja medupredmetno djelovanje ucenika i
ucitelja.

e Njegujemo lokalne obicaje, a cilju ocuvanja tradicije naseg kraja pa redovito sudjelujemo
Rijeckom dje¢jem karnevalu

e Posjedujemo Play attention (za poveéanje koncentracije paznje kod djece) i Africke

bubnjeve za rad s djecom s poremecajem u ponaSanju.

Kroz projekt Moja Rijeka ucenike 5. do 8. razreda u¢imo o svom gradu i kraju

Kroz projekt Grada Rijeke Gradanski odgoj u 5. i 6.razredu odgajamo buduce gradane.

Sredstvima dobivenima u razli¢itim natjecajima uspjeli smo izgraditi Senzornu sobu

Sudjelujemo na gotovo svim akcijama Grada i MO Mlaka

Gotovo tre¢ina nasih uc¢enika su ufenici putnici, Sto nam govori da zele pohadati nasu

Skolu

e Tijekom 2024./2025. Skola je ukljuena u eksperimentalni program Zdravstvenog odgoja
s kojim ove godine nastavlja kao izvannastavnom aktivnoScu

e Skola s Getiri nagradenih ugitelja 2025. , Bonassin, Toljani¢, Kegalj, Crnié¢ Devéié

Prepoznatljivi smo po kvalitetnoj medusobnoj komunikaciji i po geslu nase Skole "Daruj osmijeh-
podijeli radost". O nasoj se Skoli moze ¢itati na mreznim stranicama:
Www.0s-podmurvice-ri.skole.hr

5. Plan izrade $kolskog kurikuluma za 2025./2026.godinu (kako je nastao kurikulum)

Izrada ovog kurikuluma nastao je kao dio Projekta Razvoj kurikulumske kulture: Osnazivanje
Skola za razvoj i implementaciju Skolskih kurikuluma. Nositelj projekta je Institut za druStvena
istrazivanja u Zagrebu, a partner Forum za slobodu odgoja. Projekt se provodio uz potporu
Europske unije. Ovogodisnji skolski kurikulum razvili prema istim idejama.

1.1. ranije formirani Tim za kvalitetu osmislio i proveo anketu za sve uditelje, ravnateljicu i
stru¢ne suradnike u svibnju 2025..

1.2. skolski tim je analizirao ankete, stanje u skoli, izdvojio potrebe i interese, te odredio prioritete.
Anketa je obradena; rezultati ankete prikazani su graficki i upoznali su UCciteljsko vijece s
rezultatima

1.3. upoznavanje Uciteljskog vije¢a s provedbom, organizacijom rada na kurikulumu,

1.4. Uciteljsko vijece odredilo je viziju, misija, vrijednosti i naCela, radom po skupinama ucitelja
iz razli¢itih podrucja. Definirane su vrijednosti za koje se zajedno zalazemo

1.5. Ugitelji su u grupama, prema podrucjima rada, planirali provedbu kurikulumskih ciljeva

1.6. Pri usvajanju ovog kurikuluma, ucitelji su aktivno predstavljali svoje kurikulumske ciljeve i
nacine kako ¢e do njih do¢i.

6. Vizija i misija Skole (Uciteljsko vijec¢e osmislilo je viziju i misiju 2014.godine

Vizija

Zelimo provjerenim vrijednostima i suvremenim metodama poticati osobni razvoj ucenika i ucitelja te
multikulturalnu svijest u svrhu bolje integracije europskog prostora i stvaranja kreativhog radnog
okruzenja. Razviti kod ucenika specificna znanja, vjestine i kompetencije osposobljavajuci ih time za
Zivot prema zahtjevima suvremenog drustva, znanstvenih spoznaja i dostignuca.



http://www.os-podmurvice-ri.skole.hr/

Misija

Skola ée poucavanjem gradanskog odgoja, stranih jezika i ekologije njegovati kulturu drustveno
odgovornog ponasanja i socijalnog poduzetnistva, dok cée kroz umjetnost i sport poticati osobni razvoj
i zdrav Zivot. UCciti ucenike kako uciti.

Nase ciljeve ostvarivat cemo kroz obavezne i izborne nastavne predmete, izvannastavne aktivnosti,
dodatnu i dopunsku nastavu, ucenicku zadrugu, radionice, debatu, sportske aktivnosti i projekte.
Ucitelji ce viastitim primjerom poticati ucenike na cjelozivotno obrazovanje.

Viziju ¢emo ostvarivati ohrabrivanjem, toplim rijecima, pruzanjem potpore, poticanjem kreativnosti,
medusobnim slusanjem i razumijevanjem.

7. Vrijednosti/nacela $kolskog kurikuluma

Uvazavanje razliCitosti, razvijanje tolerancije i odgovornosti te nauciti u¢enike uciti.

8. Analiza potreba i interesa u¢enika

Psihologica Skole provela je ispitivanje samovrednovanja u svibnju i lipnju 2025. Ispitala je
ucenike i roditelje od 5. do 8. razreda te njihove ucitelje. Nakon analize provedenog ispitivanja,
dobili smo rezultate iz kojih je vidljivo da je potrebno vise raditi na :
- samostalnosti ucenika pri ucenju (jer je preveliko ucesce roditelja i vanjskih sudionika pri
ucenju)
- nauciti ih kako uéiti
- raditi na razvoju socijalnih i komunikacijskih vjestina

9. Podrudja razvoja ucenika

Podrucja razvoja ucenika bit ¢e kurikulumska podrucja. U Planu provedbe ciljeva zastupljena su

sva kurikulumska podrucja:

- jezi¢no — komunikacijsko

- matematicko

- prirodoslovno

- tehnicko 1 informatic¢ko

- drustveno - humanisticko

- umjetnicko

- tjelesno i zdravstveno
Medupredmetne teme:

- 0sobni i socijalni razvoj

- zdravlje, sigurnost i zaStita okolisa
- uciti kako uciti

- poduzetnistvo

- gradanski odgoj 1 obrazovanje




10. Ciljevi i ishodi u¢enja

Sukladno ciljevima pojedinih kurikulumskih podru¢ja , o¢ekujemo slijede¢a odgojno-obrazovna
postignuéa kod ucenika na kraju skolsku godine:

- razvijenije komunikacijske kompetencije na hrvatskom i na stranim jezicima

- razvijenije matematicke kompetencije

- razvijenija informaticka pismenost

- poznavanje i razumijevanje prirodnih procesa

- razvijenija sposobnost kritickoga misljenja i sposobnost rjeSavanja problema

- razvijenije kreativne sposobnosti

- osposobljeniji za samoucenje

- razvijenije socijalne kompetencije

- poznavanje ljudskih prava i prava djece, njihovo provodenje i postivanje

- pozitivan odnos prema vlastitoj kulturi i kulturi drugih naroda

- razvijeniju svijest o vlastitom zdravlju i1 zdravlju drugih, te potreba oCuvanja prirode i zastite okoliSa
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11. Privitci:
Planovi provedbe Kkurikulumskih ciljeva s nacdinima pracenja i vrednovanja realizacije
kurikuluma s jasno izrazenim indikatorima uspjeSnosti

Plan provedbe kurikulumskih ciljeva




Kurikulumsko podrucje: jezi¢no-komunikacijsko

Ciklus (razred): 1.-8.

1. Cilj

- ovladavati temeljnim jezi¢nim djelatnostima (slusanja, govorenja, €itanja, pisanja) te njihovim
medudjelovanjem

- stvarati pisane i govorene tekstove razlicitih sadrzaja, struktura, namjena i stilova

- aktivno razvijati rje¢nik 1 njegovati zaviajni govor

- pronalaziti u razli¢itim izvorima sadrzaje i1 informacije te o njima kriticki promisljati

- razvijati vlastiti jeziéno-kulturni identitet komunikacijom na jednom ili viSe jezi¢nih idioma
hrvatskog jezika

- jacati nacionalni identitet i pripadnost narodu 1 drzavi

- razvijati medijsku pismenost

- razvijati 1 iskazati kriticko miSljenje o proc¢itanom, pogledanom i poslusanom

- povezivati vlastito iskustvo sa sadrzajem knjizevnih tekstova

- razvijati svijest o vaznosti mentalnog zdravlja poticanjem ¢itanja odabranih i predlozenih
knjizevnih tekstova

- osvjeS¢ivati postojanje razli¢itosti te vaznost uvazavanja ljudi s posebnim potrebama

2. ObrazloZenje cilja

Navedenim se ciljevima potiCe kreativnost, mastovitost, inovativnost, interes za knjigu 1
Citanje, istrazivanje, otkrivanje i kreativno stvaranje, razvijaju se socijalne vjesStine, empatija i
kolegijalnost, potice na suradnicko ucenje 1 vrSnjacko pomaganje te postivanje uvazZavanje
razli¢itosti, stje¢u kulturne navike, razvija se ¢italacka i medijska pismenost, obogacuju se kulturne
1 javne djelatnosti, jaCa se motivacija, samostalnost i samopouzdanje ucenika s ciljem jacanja
mentalnog zdravlja. Razvijaju se komunikacijske vjeStine te vjeStine usmenog i pisanog
izrazavanja. Ostvarivanju navedenih ciljeva pridonosi lokacija Skole i blizina kina, muzeja,

kazaliS$ta kao i Parka Mlaka.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa: (Ucenik:)

razvija jezi¢ne djelatnosti (Citanje, slusanje, govorenje, pisanje)

razvija vlastiti potencijal za stvaralastvo (literarno, dramsko, scensko)

sudjeluje na raznim natje¢ajima i natjecanjima



izrazajno recitira 1 govori uz postivanje vrednota hrvatskoga standardnog jezika i zaviajnog

govora

javno izvodi zadani program

razvija kriticki stav prema poslusanom, pogledanom, proc¢itanom

stvara tekstove (prozne, lirske) prema zadanoj temi ili slobodnom izboru (na standardnom

jeziku i zavi¢ajnom govoru)

osvjes¢uje vaznost mentalnog zdravlja i razvija empatiju, postovanje i uvazavanje

Nacin realizacije:

oblik: redovna nastava, izvannastavne aktivnosti (Recitatori, Citalacki klub, Bajkaonica,
Scenska skupina), produZeni boravak, terenska nastava, suradnja s knjiznicom,
medupredmetna suradnja, dodatna nastava, dopunska nastava, sudjelovanje u razli¢itim
literarnim natjecajima

sudionici: uciteljice razredne nastave i produzenog boravka, uciteljice predmetne nastave

cen e

nacini uéenja (Sto rade uéenici?)

sudjeluju u programima za poticanje ¢itanja (Citanje ne poznaje granice / Branje ne
poznaje meja, 2. razred; Nasa mala knjiznica, 2. i 5. razred; Citajmo zajedno, &itajmo
naglas: Zaboravljene knjige, 4. razred; Citanjem do zvijezda, 5. - 8. razred; No¢ knjige,
1.-8. razred; obiljezavanje Mjeseca knjige, obiljezavanje Noci knjige, Valentinovo —
¢itanje ljubavnih pjesama na svim jezicima, Dan oCeva — zanimljivi oCevi u knjizevnosti 1
svakodnevici

posjecuju kazaliSte, kino 1 muzeje (HNK, Lutkarsko kazaliSte, Vila Ruzi¢, Art kino,
Djecja kuca, Kino u Skoli)

posjecuju sajmove knjiga Interliber i Montelibri¢

sudjeluju na razli¢itim literarnim natjec¢ajima (LiDraNo, Odjeci, Balogijada, haiku
natjecaji, Cakav¢iéi pul Ronjgi, Poj ri¢i materinske...)

sudjelovanje u projektu POP (Pokreni, OdrZi(vo), PodrZi!)

sudjelovanje u projektu ,,Zavicajni mozaik*

sudjeluju u organizaciji priredbi na razini Skole i razreda (bozi¢na priredba, priredba
povodom 140. godisnjice skole, zavrSna priredba, priredba za najbolje ucenike, priredba
Vecer u parku)

sudjeluju u razlicitim debatnim turnirima



obiljezavaju vazne datume na razli¢ite nacine, primjerice:

1. ,,Super je biti razli¢it* - projektni tjedan: 22.10.- 29.10., sedmi razredi

22.10. Dan paznje posveéen mucanju i govornim manama

26.10. Dan medusobnog pomaganja

28.10. Dan gluhih

Projekcija filma odgovarajuée tematike u holu, ¢itanje i analiza ulomaka iz knjiga ,,Moja

kis$na djevojcica®, Davina, ,,Zaboravljeni sin*“, Miro Gavran i slikovnice ,,Super je biti

razli¢it*- razmjena iskustava i promisljanja.

2. 24.11. Dan hrvatskoga kazaliSta - posjet kazalistu, kazaliSna pretplata, suradnja s
kazaliStem Produkcija Z, gostovanje Teatra Oz u Skoli...

3. 10.1. Svjetski dan smijeha

4. 21.2. Medunarodni dan materinskog jezika — radionica glagoljice u Humu,
upoznavanje tudih materinskih jezika ; ¢itanje naglas slikovnice na hrvatskom i
ukrajinskom jeziku ,,Djevojcica sa Sirom otvorenim o¢ima‘

5. 8.3. Dan Zenskih prava - snaZne Zene u medijima i svakodnevnici

6. 22.4. Dan hrvatske knjige, Noé knjige - suradnja i obiljeZavanje u dogovoru s

cen e

7. 15.5. Medunarodni dan obitelji - projekt ,,Upoznaj moju obitelj!*

metode poucavanja (Sto rade uéitelji?): pripremaju i organiziraju navedene aktivnosti,
upucuju ucenike, prate ih u nastavnom procesu, evaluiraju i vrednuju, poticu i ohrabruju

na putu do ostvarenja odredenog cilja

trajanje izvedbe: sk. god. 2025./2026.

5. Potrebni resursi/moguce teSkoce:

ljudski — uciteljice razredne nastave i produzenog boravka, uéiteljice predmetne nastave
materijalni — udzbenici, ¢itanke, knjige zavicajnih i drugih autora, djela za cjelovito
Citanje, tablet, racunalo, projektor, fotoaparat, materijal potreban za izradu potrebnih

rekvizita za scenski prikaz)...

6. Nacini pracenja i provjere ishoda/postignuca:



- sudjelovanje na raznim natjecanjima, natjecajima, priredbama, pra¢enje aktivnosti ucenika
te samovrednovanje, organizirano druzenje na kojem se predstavlja rad, fotografije,

ankete, prezentacije...

7. Odgovorne osobe
- uditeljice razredne nastave
- uciteljice Hrvatskoga jezika
- knjizniCarka
- uciteljice u produzenom boravku

- Iva Baraba, uciteljica Povijesti
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrudje: jezi¢no-komunikacijsko
Ciklus (razred): ucenici od 1. do 8. razreda

1. Cilj:
e osvijestiti vaznost ucenja stranih jezika 1 odgajati za rad u visejezicnoj sredini,
e osposobiti u¢enike za komunikaciju na stranom jeziku,
e pribliziti u¢enicima kulturu i obi¢aje zemalja ¢ije jezike uce,
e prepoznati i opisati multikulturalnost naSeg grada i odgajati za toleranciju prema drugim
narodima i kulturama,
e primijeniti steCena jezi¢na znanja u svakodnevnom Zivotu

e poticati suradnicko ucenje
e razvijati samopouzdanje i pozitivan stav prema ucenju stranog jezika.

2. ObrazloZenje cilja

Cilj nastave stranog jezika je omoguciti ucenicima uspje$no sporazumijevanje u razli¢itim zivotnim
situacijama i kontekstima, koriste¢i strani jezik s povjerenjem i razumijevanjem.
Nastava stranih jezika razvija Cetiri osnovne jezi¢ne vjestine: slusanje, govor, ¢itanje i1 pisanje koje
ucenicima omogucuju ucinkovitu i jasnu komunikaciju.

Ucenje stranog jezika prosiruje horizonte u¢enika, omogucéujuci im upoznavanje s razli¢itim kulturama,
obi¢ajima 1 vrijednostima, ¢ime se potie razvoj interkulturalne kompetencije 1 otvara prostor za
razumijevanje i prihvacanje razlicitosti.



Pored toga, uCenje stranog jezika jaca samopouzdanje, povecava motivaciju i poti¢e otvorenost prema
novim iskustvima, ¢ine¢i ucenike spremnijima na suocCavanje s izazovima i prilike koje donosi
globalizirani svijet.

3. Oc¢ekivani ishodi i postignuéa:
Ucenik

e prepoznaje znacaj ucenja vise stranih jezika te razumije svrhu i vaznost obiljezavanja
Europskog dana jezika

e aktivno sudjeluje u jezicnim aktivnostima 1 projektima, suradujuci s vrSnjacima iz Hrvatske 1
drugih zemalja

e primjenjuje znanja steCena na nastavi stranih jezika u stvarnim komunikacijskim situacijama
izvan ucionice

e razvija 1 primjenjuje receptivne jezine vjestine (sluSanje 1 Citanje) u razlicitim kontekstima

e upotrebljava produktivne jezi¢ne vjestine (govorenje i pisanje) u skladu s pravilima ciljanog
jezika

e izrazava se kreativno koristeci strane jezike u razli¢itim oblicima 1 medijima

o samostalno koristi slikovne, dvojezicne i jednojezicne rjecnike, digitalne prevoditeljske alate i
aplikacije za ucenje stranih jezika

e uspjeSno prati 1 razumije nastavne sadrzaje na stranom jeziku.

4. Nacin realizacije

¢ Oblik: redovna nastava, izborna nastava, slobodna aktivnost Mali poligloti, dodatna i dopunska
nastava, izvanucioniCka nastava (Djec¢ja Kuca, Art kino, HNK Ivan pl. Zajc, institucije
Talijanske nacionalne zajednice, Francuska alijansa Rijeka), Erasmus+ i eTwinning projekti,
digitalna kulturna platforma Europeana, gosti predavaci, sudjelovanje na drzavnim i
medunarodnim natjecanjima/natje¢ajima (MZOM, AZOO, KDV, HUPE, HUPTI, HUPF)

eSudionici: uciteljice stranih jezika, ucenici koji pohadaju redovnu, izbornu nastavu i
izvannastavnu aktivnost stranih jezika, ucitelji predmetne nastave, uCenici koji pohadaju
Filmsku skupinu Skole.

e Nacini ucenja:

Rujan 2025. — Europski dan jezika 26.9.2025.:

o uéenici sedmih i osmih razreda zapo&inju rad na promotivnom video materijalu o Skoli na
hrvatskom te na stranim jezicima (engleskom, njemackom, francuskom i talijanskom)
povodom obiljezavanja 140. obljetnice Skole

o ucenici sedmog 1 osmog razreda sudjeluju u kvizu Jezikoljubac, u organizaciji Bilingualism
Matters Rijeka

o ucenici posje¢uju Gradsku knjiznicu Rijeka i Dje¢ju kucu, ukljucuju se u aktivnosti na
stranim jezicima

o terenska nastava Senj (razgled, literarni radovi — ucenici 7.a, ucenici izborne nastave
njemackog jezika)

Listopad/studeni 2025.: Tjedan talijanskog jezika u svijetu/ Tjedan talijanske kuhinje



o Ucenici koji pohadaju nastavu talijanskog jezika sudjeluju u natje¢aju povodom obiljezavanja

Tjedna talijanskog jezika u svijetu i obiljezavanja Tjedna talijanske kuhinje, u organizaciji
Talijanskog instituta za kulturu u Zagrebu i Hrvatske udruge profesora talijanskog jezika;
ucenici osmog razreda, koji pohadaju izbornu nastavu talijanskog jezika, sudjeluju u javnom
dogadaju (pub kviz) u organizaciji Zupanijskog stru¢nog vije¢a ugitelja i nastavnika PGZ.

Prosinac 2025.

o

(0]

o

o

ucenici predmetne nastave, koji pohadaju izbornu nastavu njemackog i talijanskog jezika,
sudjeluju u visSednevnoj izvanuc¢ionickoj nastavi u zemlje njemackog govornog podrucja

na BoZi¢noj priredbi sudjeluju u€enici razredne nastave 1 ucenici koji pohadaju izvannastavnu
aktivnost Mali poligloti

HUPE in Storyland — drzavni literarni natjecaj u pisanju kratke pric¢e za ucenike engleskog
jezika (5. - 8.razredi)

Posjet ART Kinu — Djec¢ja kuca (uCenici izborne nastave talijanskog i njemackog jezika)

OzZujak/travanj 2026.

Dani frankofonije u Rijeci: ucenici koji pohadaju nastavu francuskog jezika posjec¢uju
Francusku Alijansu u Rijeci

HIPPO English without borders — medunarodno natjecanje iz engleskog jezika za u¢enike
osnovnoskolskog uzrasta

WILLKOMMEN - u¢enici predmetne nastave sudjeluju na medunarodnom natjecanju iz
engleskog, njemackog 1 francuskog jezika

Travanj/svibanj 2026. — Izvanudioni¢ka nastava / Erasmus gosti

O

ucenici predmetne nastave, koji pohadaju izbornu nastavu njemackog i talijanskog jezika,
sudjeluju u visednevnoj izvanucionickoj nastavi u Italiju

Medunarodni natjecaj — pisanje pisama za mlade na engleskom jeziku (u organizaciji
Hrvatske poste i AZOO)

The English challenge u Zagrebu

Festival stripa — Dje¢ja kuca

ucenici predmetne nastave sudjeluju u aktivnostima na stranom jeziku i izvanuc¢ionickoj
nastavi

Lipanj 2026.

©)
©)

posjet Palaci Secera (radionice) — ucenici izborne nastave stranih jezika
Vecer u Parku - u€enici Skole sudjeluju u aktivnostima na stranom jeziku

Metode poucavanja (Sto rade ucitelji):

- priprema materijala i provedba navedenih aktivnosti,
- pomo¢ 1 mentorstvo ucenicima,

- organizacija izvanucionicke nastave

- sudjelovanje na natjecanjima iz stranih jezika

- pracenje 1 vrednovanje realizacije aktivnosti.

Cijela godina:



Ugenici koji pohadaju izbornu nastavu talijanskog jezika sudjeluju u projektu Citanje ne poznaje
granice. Projekt potice Citanje i razvoj razli¢itih vrsta pismenosti, a ucenici kroz aktivnosti upoznaju
jezik, kulturu i knjizevnu bastinu Italije te razvijaju Citalacke, jezicne 1 interkulturalne kompetencije.

Trajanje izvedbe: Skolska godina 2025./2026.

3. Potrebni resursi/moguce teSkoce:
- skolska oprema, potrosni materijal
- ulaznice, prijevoz
- nepredvidene okolnosti

4. Nadin pracenja i provjere ishoda/postignuéa:
- video/audio zapisi, plakati, fotografije, objave na mreznim stranicama Skole
- razliCiti oblici vrednovanja i samovrednovanja uc¢enika

Odgovorne osobe: Roberta Bonassin, Ivana Erak, Masa Kula$, Davorka Neki¢, Nina Osolin.
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva
u Skolskoj godini 2025./2026.

Kurikulumsko podrucje:
prirodoslovno, ekologija, drustveno-humanisticko

Ciklus (razred): 1.-8. razredi
1. Ciljevi

la. Razvoj vjestina i sposobnosti

- Razvijati vjeStine uoCavanja, razmisljanja 1 zakljucivanja.
- Osposobiti ucenike za samostalno izvodenje pokusa.

- Osposobiti ucenike za strukturirano i istrazivacko ucenje.

1b. KoriStenje tehnologije i metoda u nastavi
- Koristiti digitalne alate u nastavi za poboljSanje procesa ucenja.
- Poticati usvajanje znanja potrebnih za cjeloZivotno ucenje.

lc. Socijalne vjestine i kultura
- Razvijati socijalne vjestine i promicati kulturu dijaloga.
- Poticati ukljuc¢ivost i raznovrsnost u obrazovnom procesu.

1d. Kreativnost i osobni razvoj
- Poticati kreativnost i stvaralastvo ucenika.
- Usmjeriti se na razvoj mentalnog zdravlja i jacanje samopouzdanja pojedinca.

le. Popularizacija znanosti
- Popularizirati prirodoslovne i druStvene znanosti medu uc¢enicima.



2. ObrazloZenje ciljeva:

Ovi ciljevi obuhvacaju kljucna podrucja razvoja ucenika: stjecanje i primjena znanja, poticanje
kritickog misljenja, razvijanje istrazivackih i praktic¢nih vjestina, te promicanje socijalne osjetljivosti.
Ciljevi su usmjereni na osposobljavanje uc¢enika za samostalno razmisljanje, rjeSavanje problema i
snalazenje u stvarnom svijetu, dok istovremeno poti¢u kreativnost, odgovornost i suradnju. Time se
osigurava cjelovit razvoj ucenika, pripremajuci ih za izazove u daljnjem obrazovanju i svakodnevnom
zivotu.

3. O¢ekivani ishodi/postignuda:

Ucenik ¢e

- Opisati tijek dogadaja ili procesa iz prirode 1 svakodnevnog Zivota.

- Povezati prirodne pojave s modelima u razredu.

- Snalaziti se u prirodi 1 svakodnevnim Zivotnim situacijama.

- Samostalno stvarati/kreirati problemske zadatke.

- Objasniti 1 rjeSavati problemske zadatke tako da sami pronadu pravilo i1 na¢in rjeSavanja.
- Pronalaziti i izvesti razliite situacije koje mogu kriticki objasniti.

- Samostalno koristiti razli¢ite izvore znanja.

- Analizirati, usporediti, procijeniti i vrednovati rezultate istraZzivanja.

- Predvidjeti rezultate istrazivanja i predloziti rjeSenje.

- Prikazati rezultate istrazivanja tablicama, grafovima i grafikonima, dijagramima.
- Samostalno 1 to¢no izvesti pokus, primijeniti mjere zastite.

- Razviti socijalnu osjetljivost.

4.Nacin realizacije:

Oblici:

- Redovita nastava, dodatna nastava, izvannastavne aktivnosti u okviru podruéja prirode i biologije,
kemije, fizike, geografije i povijesti (primjerice Mali znanstvenici) te Zdravstvenog odgoja i
obrazovanja.

-Terenska nastava u Zagreb, Aquatika Karlovac.

- Posjeti muzejima, izlozbama i sudjelovanje u okviru aktualnih dogadanja (primjerice Festival
znanosti, Teaching with Europeana, otvoren dan Odjela za biotehnologiju i Fakulteta za fiziku),
pracenje popularno-znanstvenih filmova, popularizacija prirodnih znanosti .

- Obiljezavanje obljetnica i ostalih znacajnih datuma (primjerice Svjetski dana voda, Dan planeta
Zemlje, eTwinning i1 Erasmus dan, Dan Europe, Svjetski dan ku¢nih ljubimaca) i ostalih, individualno
i/ili u suradnji s udrugama i druStvima.

- Projektni dan/tjedan na dogovorenu temu i provodenje projekata (primjerice Biosigurnost u
Skolama, eTwining 1 Erasmus + projekti, Posadi drvo ne budi panj te ostali projekti).

- Nastavne aktivnosti u ucionici na otvorenom, uredenje i odrzavanje okoliSa, uredenje Skolskog vrta.
- Obiljezavanje 140 godina rada $kole OS Podmurvice

- Suradnja s udrugama koje se bave zastitom okolisa (primjerice Cisto podru¢je).

e uredenje Skolskog vrta

e obiljezavanje vaznih medunarodnih i drZzavnih dana (Dan Zemlje, Dan voda, Dan
ku¢nih ljubimaca, ...)

e suradnja s razli¢itim udrugama koje se bave zaStitom okoliSa

e Posadi drvo, ne budi panj



Sudionici: ucitelji razredne nastave, ucitelji prirode i biologije, kemije, fizike, geografije i povijesti,
ucenici 1. -8. razreda, roditelji, vanjski suradnici (gosti predavaci), MO Mlaka, udruge i drustva
(primjerice KD Cistoca).

Nacini ucenja:

Ucenici:

- 1zvode eksperimente.

- Crtaju, biljeze i usporeduju rezultate eksperimenta, izvode zakljucak.
- Analiziraju poznate pojmove/procese i predvidaju moguéa rjeSenja novih problema.
- Pronalaze vazne pojmove/Cinjenice u dodatnim izvorima znanja.

- Izraduju plakate, ppt prezentacije 1 modele.

- Snalaze se na terenu koriste¢i kompas, kartu i GPS.

- [zraduju slijepe karte.

- Pripremaju pitanja za raspravu.

- Vode diskusiju o zadanoj temi.

- Sudjeluju u pripremi i izradi materijala za terensku nastavu.

- Koriste informati¢ko-komunikacijske tehnologije.

5. Metode poucavanja:

Ucitelji:

- Ukazuju na korist poucavanja prirodnih 1 drustvenih pojava i dogadaja.

- Osposobljavaju ucenike za izvodenje pokusa .

- Pomazu u€enicima istraziti, tekstualno 1 graficki obraditi 1 prikazati rezultate.

- Pripremaju materijale za ucenicke projekte 1/ili istrazivanja (korelacija fizika, kemija,
priroda, biologija, geografija, povijest).

- [zraduju simulacije, demonstriraju i prezentiraju odredene teme.

- Poucavaju ucenike razli¢itim metodama ucenja.

- Koreliranjem sadrzaja kroz medupredmetne teme osvjeScuju ucenike o povezanosti
prirodnih 1 drustvenih znanosti.

Trajanje izvedbe: tijekom nastavne godine

6. Potrebni resursi/moguce teSkoce: financijska preopterec¢enost, vremenske prilike, preklapanje
termina aktivnosti, Skola na daljinu.

Ljudski resursi: ucitelji razredne nastave, uéitelji prirode i biologije, kemije, fizike, geografije i
povijesti, ucenici 1. -8. razreda, roditelji.

Materijalni resursi: udzbenici, stru¢na literatura, IKT, kemikalije i sredstva za izvodenje pokusa i
eksperimenata, modeli, graficki prilozi, nastavni listi¢i s uputama (terenska i/ili prakti¢na nastava),
ucenicke prezentacije, fotografije, filmovi, geografske i povijesne karte, kompas, GPS.

7. Nadin pracenja i provjere ishoda/postignucéa:
Snimanje i spremanje podataka koriste¢i pisani zapis, fotoaparat i kameru, izrada plakata,

prezentacija, istrazivackih radova.

8. Odgovorne osobe: ucitelji razredne i predmetne nastave prirode, biologije, kemije, fizike, povijesti
1 geografije, ucitelji u produZenom boravku.
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva
u Skolskoj godini 2025./2026.

Kurikulumsko podrudje: MATEMATICKO

Ciklus (razred): 1. — 8.

Cilj

2.1. Osposobiti u¢enika za samostalno snalazenje i rjeSavanje problema

2.2. Razvijati vjestine 1 poticati usvajanje znanja potrebnog za pisano, graficko 1 usmeno
usvajanje matematickog izraZavanja

2.3. Osposobiti u¢enika za funkcioniranje u drustvu koje se mijenja

2.4. Motivirati uenike za upoznavanje vannastavnih matematickih tema

2.5. Razvijati matematicke kompetencije

2.6. Razvijati logicke 1 kreativne sposobnosti

2.7. Povezivati sadrZaje sa stvarnim situacijama i u¢enikovim iskustvima iz Zivota
2.8. Poticati medusobnu suradnju i empatiju

2.9. Razvijati darovitost uc¢enika i pomo¢i u razvoju ucenika s poteSko¢ama

ObrazloZenje cilja (povezan s potrebama, interesima udenika i vrijednostima SK):
Potaknuti 1 osvijestiti uenicima potrebu za primjenom matematickog znanja i vjestina.

Ocekivani ishodi/postignuca: (Ucenik ¢e modi:)

Prepoznati problem i primijeniti steCena znanja.

Objasniti i prikazati na koji je nacin rijeSio problem.
Procijeniti na koji je nacin rijesio problem 1 obraniti svoj stav.

Nacin realizacije:

Oblik: Redovna nastava bazirana na predmetnom kurikulumu za sve razrede, dodatna nastava,
dopunska nastava, Ve€er matematike, Klokan bez granica, natjecanja ( Skolsko, Zupanijsko),
matematika kroz Gradanski odgoj, Festival znanosti, Festival matematike, razli¢iti projekti kroz
redovnu nastavu, Svjetski dan tablice mnoZenja, Svjetski dan matematike, Dan broja Pi, MAT
liga, Natjecanje u rjeSavanju SUDOKU, Vecer u parku

Sudionici: ucenici i ucitelji matematike, uciteljice razredne nastave, roditelji, socijalni pedagog,
uciteljice u PDB-u

Nacini uéenja (Sto rade ucenici):

Ucenici kroz redovnu nastavu svladavaju nastavne sadrZaje na razli¢ite dostupne nacine.
Ucenici dolaze na dopunsku nastavu prema vlastitim potrebama i po preporuci ucitelja.
U dodatnoj nastavi sudjeluju ucenici koji za matematiku pokazuju poseban interes i
sposobnosti. Ucenici rjeSavaju razli¢ite zadatke primjenjive u svakodnevnom Zivotu.
Ucenici uce kroz projekte.
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Ucenici razvijaju svoje talente.

Metode poucavanja (Sto rade ucitelji):
Pronalaze i pripremaju materijale pogodne za rad s u¢enicima.
Trajanje izvedbe: Skolska godina 2025./2026.

Potrebni resursi/moguce teskoce:

Ljudski: u€enici, uciteljice Gordana Stanojevi¢, Ivana Grbac, Danijela Gagi¢, Tea Vuki¢, Ana
Paljusaj, Tamara Jureti¢, Biljana Grbi¢, Tatjana Krmpoti¢, Zeljka Miloevi¢, u¢itelj Bruno
Pavli¢, novozaposleni ucitelj/uciteljica matematike

Materijalni: razliciti udZbenici 1 zbirke zadataka, plakati, ploca, kreda i flomasteri, geometrijski
pribor, racunalo i projektor, pametna ploca, tableti, matematicke igre, didakticki materijali,
raspoloZivi zadaci 1 digitalni sadrzaji s interneta, prezentacije koje izraduju ucitelji 1 u€enici,
iskustveni primjeri

Nacin praéenja i provjere ishoda/postignuéa:
Natjecanja, plakati, pisane provjere, usmene provjere, kvizovi, prezentacije, izrada
trodimenzionalnih modela

Odgovorne osobe: Gordana Stanojevi¢, Bruno Pavli¢, Barbara Vranié, uciteljice RN

R R R R R R R R R R R R R R R R R A R R R R R R R R R R AR AR AR R AR R R R R R R AR R R R R R R R R R AR AR AR R R R R R R R R R AR AR R R R R R R R

Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrucje: tehnicko i informaticko

Ciklus (razred): 1. — 8.

1. Cilj

Osposobiti u¢enike da se bez bojazni koriste informacijsko—komunikacijskim tehnologijama
Razviti sklonost prema koristenju modernih tehnologija

Osposobiti u¢enike za Zivot u E-drustvu

Osposobiti u€enike za racunalno razmisljanje i programiranje

Pomagati u€enicima uvidjeti veze medu razli¢itim predmetima i sadrZajima ucenja

Razviti interes prema stvaranju raznih tehnickih tvorevina

Razvijanje motorickih vjestina i umijeca pri rukovanju alatima

Osposobiti ucenike za sigurno kretanje u prometu kroz poznavanje prometnih znakova i propisa
Poticanje, razvijanje kreativnosti u nastavi u kojima ucenik na originalan nacin dolazi do
rjesenja, ideja, proizvoda. Kreativnost u nastavi koja je povezana i s drugim aspektima
nastavnog procesa (znatizelja, motivacija, stvaranje novih iskustava ...)

Rad u timu, rad u paru, individualni rad, frontalni oblik rada
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2. ObrazloZenje cilja:

Moderno drustvo je pred ucenike postavilo zahtjevni zadatak snalazenja i funkcioniranja u drustvu. Nag§
cilj je omoguéiti im da nauce pravilno istraziti, razvrstati te prosuditi vrijednost informacija. Zelimo da
ucenici sa veseljem koriste sve prednosti tehnologije te da im ona bude sredstvo za lakse ucenje gradiva
drugih predmeta.

3. O¢ekivani ishodi/postignuda:

e Ucenik ¢e moc¢i samostalno koristiti racunalo
Ucenik ¢e moc¢i koristiti razli¢ite programe koji su vezani uz razna predmetna podrucja
Ucenik ¢e moc¢i koristiti moderne tehnologije koje od njih iziskuje dana$nje E-drustvo
Ucenik ¢e mo¢i pronaci informacije koje ¢e mu pomoc¢i u ucenju i razumijevanju gradiva
Ucenik ¢e pomocu tehnologije mo¢i komunicirati sa svojim vr$njacima iz razli¢itih zemalja
Ucenik ¢e mo¢i analizirati i rjeSavati probleme odabirom odgovarajucih strategija, algoritama i
programskih rjeSenja
Ucenik ¢e mo¢i prepoznati osnovne materijale opisati njthova svojstva
Ucenik ¢e moc¢i samostalno Citati jednostavne nacrte 1 izraditi jednostavne tehniCke crteze
Ucenik ¢e moéi izraditi tehnicke predmete od drva ili kombiniranih materijala
Ucenik ¢e moéi razlikovati i primijeniti jednostavne mehanizme i prijenos gibanja
Ucenik ¢e mo¢i koristi tehnicke nacrte i skice za planiranje i komunikaciju ideja
Ucenik ¢e moc¢i objasniti nacela strojeva i uredaja (elektri¢nih, mehanickih)
Ucenik ¢e razvijati kriticko miSljenje i inovativnost u tehnickom stvaralaStvu
Ucenik ¢e moci postivati pravila sigurnosti i zaStite na radu
Ucenik ¢e moc¢i prepoznati i objasniti prometne znakove i propise
Ucenik ¢e moéi vrednovati vlastiti rad i rad drugih, uz naglasak na odrzivost i zaStitu
okolisa

4. Nacin realizacije

Oblik: Redovna nastava informatike u 5. i 6. razredima te izborna nastava informatike u 1., 2., 3., 4.,
7.18. razredima, redovna nastava tehnicke kulture u 5., 6., 7. i 8. razredu, izvannastavna aktivnost Klub
mladih tehniCara, radionica ,,Sigurnost i kultura u prometu” za ucenike 2. razreda, natjecanja, Festival
znanosti, izlet

Sudionici: Ucenici, uciteljica tehnicke kulture, te uciteljice i ucitelj informatike

Nacini uéenja: ucenici

- na racunalu samostalno obraduju tekst, slike, animacije, izraduju prezentacije, proracunske tablice,
baze podataka, pretrazuju internet, programiraju, izraduju kvizove

- samostalno ili uz pomo¢ nastavnika proucavaju nacrte

- Koristenjem alata i stroja izraduju predmete

Ucenici kroz redovnu nastavu svladavaju nastavne sadrZaje na razli¢ite dostupne nacine.

5. Metode poucavanja:
Organiziraju, potiCu, prate postignuca, vode kroz istrazivanja, vode kroz uvjezbavanje sadrZaja.

Trajanje izvedbe: skolska godina 2025./2026.
6. Potrebni resursi/mogudée teSkoce:

Razni udzbenici, radne biljeznice, radni listovi, osobna racunala, projektor, internet, programska
podrska, hamer papir, Skare, ljepila, Spaga, kvacCice, plastifikator za papir, nosaci, materijal (drvo,
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ljepilo, boje...), novac za izlete i ulaznice, razni elektronic¢ki elementi, stolna buSilica, ruc¢ni alat, radni
komplet, iskustveni primjeri

7. Nacin praéenja i provjere ishoda/postignuca:

Prakti¢ni radovi na racunalu, pismene i usmene provjere znanja, radni listovi, kvizovi, timski projekti,
radionice, natjecanja (Dabar, Natjecanje iz informatike, Natjecanje iz tehniCke kulture, Drzavno
natjecanje u poznavanju prometnih propisa za u¢enike osnovnih i srednjih $kola u Republici Hrvatskoj)

Odlazak na Dane tehnicke kulture na Korzu

Posjet Centru tehnicke kulture Rijeka

Posjet Tehnickoj skoli, Rijeka (izrada solarnih lampi)

Dan sigurnijeg interneta

Galerija — radovi u¢enika prvog i drugog razreda

Objave na web stranici Skole, Facebook, e-knjiga, plakat (materijalni tragovi)
Kviz, ,,Nasa 4 zida”, ucenici prvih i drugih razreda (informaticka ucionica)
Suradnja s razli¢itim udrugama i osobama vezanim uz nastavne teme
Suradnja s drugim $kolama i institucijama

Razni natjecaji

Infogamer Zagreb

8. Odgovorne osobe: Viktorija Vuji¢, Vladimir Savle, Tajana Pap

R R R R R R R R R R R R R R R R R AR R R R R R R R R R AR AR AR R AR R R R R R R AR AR R R R R R R R R AR AR AR R R R AR R R R R R AR A R R R R R R R R

Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrucje: umjetni¢ko
Ciklus (razred): 1.- 8.razred

1. Cilj:

- Razvijati intelektualne, jezi¢no - komunikacijske sposobnosti

- Razvijati jezi¢no — kulturni identitet i medukulturalnu kompetenciju, osje¢aj pripadnosti 1
postovanje prema vlastitome jezi¢nom identitetu, kulturi i tradiciji

- Razvijati koordinaciju pokreta u prostoru

- Razvijati estetsku kulturu pokreta u svim njenim dijelovima

- Poticati kreativni 1 umjetnicki izricaj uz usvajanje likovnog jezika

- Razvijati glazbenu izrazajnost te interes za umjetnicko izraZzavanje

- Poticanje aktivhog muziciranja
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- Uociti, izraziti, spoznati i vrednovati intenzitete i kontraste boja

- Razvijati uvjerenja i stavove na podrucju likovne stvarnosti, vrednovanja sadrzaja
I ideja u motivu i izvedbi

- Poticati kriticko i estetsko prosudivanje, samostalnost, osje¢aj odgovornosti i
natjecateljski duh kod ucenika

- Prosiriti i obogatiti svoj odnos prema glazbi i umjetnosti

- Razvijanje ucenikovih glazbenih sposobnosti — produktivnih i reproduktivnih

- Stjecanje znanja, vjestina i radnih navika potrebnih ucenicima za cjelozivotno ucenje i
snalaZenje u drustvu koje se mijenja

- Poticanje, osposobljavanje i stjecanje iskustava u radu sa zahtjevnim materijalima

- Njegovanje nacela zavicajnosti posjetom Ustanovi ,,Jvan Mateti¢ Ronjgov* 1
prenoSenje ljubavi prema materijalnoj 1 nematerijalnoj kulturnoj bastini na mlada
pokoljenja

- Vrednovanje, oCuvanje kulturne bastine i ekoloske svijesti

- Promicanje vrijednosti otvorenosti i njegovanja razlicitosti

- Pokazati suradnicki odnos, razvijati sposobnost tolerancije i medusobnog poStovanja

- Poticanje ucenika na samostalno istraZzivanje

- Stvaralacko izraZzavanje maste 1 audio dozivljaja

- Dozivljavanje sve ljepote druzenja uz glazbu

- Upoznavanje kulturnih institucija u svom gradu i drugdje

- Njegovati kulturu ponasanja na priredbama, koncertima i u kulturnim institucijama

- Razvoj poduzetni¢kih kompetencija u svrhu osobne realizacije i uklju¢ivanja u drustvo

- Razvoj digitalnih vjestina

ObrazloZenje cilja:

Metodama poucavanja 1 nafinima realizacije razli¢itith aktivnosti ucenici ¢e usvajati socijalne,
ekoloske 1 komunikacijske vjestine, znanja i navike ponasanja.

Inovativna nastava; Cjelodnevna terenska nastava za polaznike izvannastavnih glazbenih aktivnosti:
pocetkom lipnja umjetnicko — stvaralacke radionice Susret ucenika ,,Prolje¢e u Ronjgima* 2026.

U Hrvatskom narodnom kazalistu Ivana pl. Zajca tijekom mjeseca svibnja ili pocetkom lipnja 2026.
godine, odrzat ée se svedana proslava 140. obljetnice Skole. Dan zajednistva, veselja i uspomena
povezat ¢e sve oblike umjetnosti kao Sto je knjizevnost, glazba, ples, dramski izraz i likovno
stvaralastvo.

Na izvannastavnim glazbenim aktivnostima: Pjevacki zbor (mali zbor 2. - 4. razreda, veliki zbor 5. - 8.
razreda), Glazbena radionica (glasovir, synthesizer, boomwhackers, Orfov instrumentarij, 3. - 8.
razreda) u srediStu pozornosti je u¢enikova glazbena kreativnost, stvaralastvo, stjecanje novih znanja i
interpretacija umjetnickih sadrzaja. U ¢inu pjevanja, sviranja, umjetnickog stvaralastva i slusanja, na
samome mjestu ucenik dozivljava i uc¢i glazbu, razvija svoje socijalne vjestine, intelekt, emocije,
motoricke 1 kognitivne sposobnosti, 1 izoStruje svoj umjetnicki senzibilitet. Skupnim muziciranjem na
redovitim probama i nastupima u Skoli i izvan nje ulenici izvannastavnih glazbenih aktivnosti
dozivljavaju svu ljepotu druzenja uz glazbu i zajedni¢ki izgraduju kulturni identitet Skole.

Ucenici ¢e kroz razli¢ite likovne forme 1 sadrZaje osvijestiti 1 primijeniti znanja i vjeStine te oblikovati
u jedinstvenu umjetni¢ku formu obiljezavanje 140.-te obljetnice nase skole.

Izradivat ¢e se i mural u tehnici mozaika.

Ucenicka zadruga, svoje ¢e radove oblikovati u Sirokoj paleti tehnika i materijala za rad.

Radovi i proizvodi prezentirati ¢e se na skolskim izloZbama, manifestaciji Vecer u Parku, ( Mlaka), na
Drenovi u suradnji sa DCD. Ucenicka Zadruga Zeleno srce Skole Podmurvice s dijelom gornje postave
predstavit ¢e se 1 na smotri ucenickog zadrugarstva.
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Kroz suradniStvo, terensku nastavu, istrazivanjem, obuhvatiti razli¢ita nastavna i zivotna podrucja te
ih provoditi kroz nastavnu godinu, i prikazati na razli¢itim manifestacijama u skoli i izvan nje.

3. Oc¢ekivani ishodi/postignuda:

- Pravilno koristiti likovne tehnike te upotrebljavati reciklirane materijale
- Stvarati kreativne uratke prema osobnom dozivljaju
- Sudjelovati na raznim natjecajima i natjecanjima
- Stjecati iskustvo i zadovoljstvo sudjelovanja u dugotrajnom timskom radu koji
svakog sudionika obogacuje sposobnoscu za predanost dugoro¢nom cilju
- Razlikovati 1 vrednovati razli¢ite na¢ine komunikacije 1 ponaSanja
- Prepoznati i objasniti svoje osobne i socijalne potencijale
- Prepoznati utjecaj razvojnih promjena na emocije
- Izgradivati estetski sustav vrijednosti
- Stjecati nova znanja i na¢ine interpretacija umjetnickih sadrzaja
- Razvijati kulturne potrebe
- Prosirivati i obogatiti svoj odnos prema glazbi i umjetnosti
- Isticati ponos prema zavicaju, promicati i ¢uvati kulturnu bastinu
- Vizualno 1 stvaralacki misliti
- Izrazavati mastu korelacijom literarnog, likovnog i sluSnog dozivljaja
- Povezivati nastavne sadrzaje sa stvarnim zivotom
- Razvijati osobine kao $to su aktivnost, inicijativnost, upornost, postupnost,
suradniStvo, originalnost, samostalnost, kolegijalnost
- Aktivno sudjelovati u aktivnostima kojima se obiljeZavaju datumi vazni za Skolu i lokalnu
zajednicu
- Razvijati suradnicke odnose u umjetnicko — stvarala¢kim radionicama, i u pripremi i
realizaciji boZiéne priredbe i sve¢ane proslave 140. obljetnice Skole.
- Izvoditi plesne tehnike prema usvojenom predlosku
- Razvijati samopouzdanje i sigurnost u osobne sposobnosti i identitet
- Promicati glazbu putem javne djelatnosti i utjecati na unapredivanje glazbene kulture
u sredini u kojoj Skola djeluje
Razvijati poduzetnicke kompetencije

4. Nacdin realizacije

e Oblici: redovna nastava, produzeni boravak, izvannastavne aktivnosti - u¢enicka zadruga, pjevacki
zbor, glazbena radionica; likovna grupa, recitatori, ritmika, filmska grupa, kreativno recikliranje,
¢italacki klub, rad u produzenom boravku — sudjelovanje u literarnim i likovnim natje¢ajima, LiDraNo
2026., No¢ knjige, projekti u Skolskoj knjiznici 1. - 4. razreda, Mali poligloti, (prodajne) izloZbe,
razredne priredbe 1. - 4. razreda, $kolske priredbe 1. - 8. razreda, terenska nastava — posjet kulturnim
ustanovama (kino, kazaliste, Dje¢ja kuc¢a, Spomen —dom Ronjgi ...), projekti 1. - 8. razreda, internetska
stranica s forumom

e Sudionici: uciteljice RN i PN, ucenici 1. - 8. razreda, struéni sudionici, roditelji, mjesni odbor,
tehnicko osoblje, vanjski suradnici

e Nacini ufenja: ucenici
- sudjeluju u pripremi (aktivno ucestvuju i istrazuju) tijekom terenske nastave
- sudjeluju u timskom radu
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- ureduju internetske stranice

- koriste informaticko - komunikacijske tehnologije

- redovito dolaze i aktivno sudjeluju u izvannastavnim (glazbenim) aktivnostima

- sudjeluju u osmisljavanju i povezivanju sadrzaja kulturnih manifestacija Skole

- njeguju kulturu ponaSanja na priredbama i koncertni bonton na koncertima i u

kulturnim institucijama

- istrazuju na koje sve nacine mogu uobliciti i povezati , unutar razli¢itih skolskih
predmeta teme kulturnih manifestacija Skole

- realiziraju i1 prezentiraju razne sadrzaje na zajedni¢ku temu priredbe

- izmjenjuju idejna i radna iskustva sa uc¢enicima srednje Graditeljske $kole za industriju
1 obrt, te oblikuju 1 pripremaju poduzetnicke aktivnosti

e Metode poucavanja:

- metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda postavljanja i rjeSavanje
motorickih zadataka, metoda rada s tekstom i na tekstu, metoda imitacije, metoda pjevanja
frazu po frazu

- ucitelji organiziraju 1 osiguravaju potrebna sredstva za rad, iniciraju, poticu, prate,

daju povratne informacije u¢enicima, koreliraju, usmjeravaju i prezentiraju,
pomazu u kreiranju priredbe, terenske nastave, te ostalih manifestacija

e Trajanje izvedbe: Sk.god. 2025./2026.

- Obiljezavanje razli¢itih Dana

- Citanjem do zvijezda

- Bozi¢na priredba, prosinac 2025

- Upoznavanje sa biljkom drijen ( predavanje Vesna Lukanovi¢ iz udruge Dren), UZ

- No¢ knjige, travanj 2026.

- Proljece na Drenovi, suradnja sa DCD Drenova ( prodajna izlozba na Danima Drenove) 2025.
/2026.godine

- Projektni tjedan u ¢itavoj Skoli

- Tijekom godine, likovne radionice

- Smotra UZ Zeleno srce Skole Podmurvice, svibanj 2026.

- Susret ucenika ,,Proljec¢e u Ronjgima”, pocetak lipnja 2026. godine

- Svecana proslava 140. obljetnice Skole, HNK Ivana pl. Zajca, tijekom mjeseca svibnja ili
pocetkom lipnja 2026.

- Manifestacija ,,Vecer u parku Mlaka” - prodajna izloZba, likovne radionice, drustvene igre,
teatar na otvorenom, lipanj 2026.

5. Potrebni resursi / moguce teskoce

Ljudski: ugiteljice, ucenici, stru¢ni suradnici, roditelji, mjesni odbor, tehnicko osoblje, vanjski
suradnici

Materijalni: prostor ($kolska dvorana ili igraliste), pozornica, razglas, rasvjeta, video kamera, racunalo
s pristupom internetu, fotokopirni aparat i A4 papir, kutije s likovnim priborom, likovna mapa i hamer
papir, fotoaparat, prigodni kostimi, audio sadrZaji, glazbeni instrumenti, autobusni prijevoz, prijevoz
domara Skole, razni materijali i alati

6. Nacin pracenja i provjere ishoda / postignuca
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- nastupi na kulturnim manifestacijama, javna izvedba pred publikom

- izloZbe radova, prezentacija, i prodaja radova na smotri, Skolskim i izvanskolskim izlozbama,
audio — video zapisi, foto zapisi, plakati, web stranica Skole, Facebook $kole, YouTube,
oglasavanje na oglasnoj plo¢i, PPT

Odgovorne osobe:

Tamara Turié, Danijela Vuk, Zeljka Milogevi¢, Tatjana Krmpotié, Tijana Krmpoti¢ Lali¢, Romina

Raspor Mohorovic¢i¢, Nikolina Vukeli¢ Lonc¢ar, Alida Dev¢i¢ Crni¢, , Ana Paljusaj, Tea Vuki¢, Tamara

Jureti¢, Biljana Grbi¢, Danijela Gagié¢, Ivana Grbac, Roberta Bonassin, Ivana Erak, Nina Osolin, Iva

Vuki¢ Anti¢, Maja Burger, Marina Lazzarich, Dijana Toljani¢,Tajana Pap, Luka Tuta

*hhkkkhkhkkkhkhkhkkhhkhkkhhhkkhhhkkhkhhkhhhkhhhkhhhkhkhhkhkkhhkhkkihkhkkhhkhkirhhkkihhkihhhkkihhkkikhhkkhhhkkhhihkkhiikiiikkh

Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrucje:

osobni i socijalni razvoj, jezi¢no-komunikacijsko
Ciklus: ucenici od 1. do 8. razreda

1. Cilj:

Razvijanje socijalnih kompetencija, socijalno-emocionalnih vjestina, komunikacijskih vjestina,
jacanje otpornosti uc¢enika, prevencija zlostavljanja, rizi¢nih 1 ovisni¢kih ponasanja.
2. ObrazloZenje cilja:

Edukacija ucitelja i provodenje evaluiranih preventivnih programa u cilju sprje¢avanja neprihvatljivih
ponasanja ucenika, ovisnickih ponasanja, zlostavljanja nad djecom i medu djecom, ja¢anju otpornosti
djece u stresnim situacijama, koriStenje alata za moderno doba.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa:

- provesti niz radionica

- unaprijediti zivotne i socijalno- emocionalne vjestine

- stvoriti mrezu podrske medu ucenicima

- jacati timsku povezanost ucitelja koji sudjeluju u aktivnostima

4. Nadin realizacije:

Oblik rada: Radionice za ucenike, roditelje.

Aktivnosti:

Provedba preventivnog programa RESCUR: Na valovima (kurikulum za jaanje otpornosti kod
djece) s u€enicima prvih i drugih razreda te roditeljskog sastanka. Program se sastoji od brojnih
radionica koje provode educirane uéiteljice (Tamara Jureti¢, Tatjana Krmpoti¢, Zeljka Milogevi¢,
Danijela Gagi¢, Ana Paljusaj) uz podrsku socijalnih pedagogica.

Provedba CAP programa (prevencija zlostavljanja djece) s ucenicima drugog razreda te roditeljskog
sastanka. Radionica se provodi kroz dva Skolska sata i individualne razgovore, a vode ju educirane
uciteljice: Iva Baraba, Dijana Toljani¢ i Iva Vuki¢ Antic.

Trening Zivotnih vjeStina za uCenike trecih, Cetvrtih, petih, Sestih i sedmih razreda. Radionice
provode educirani razrednici uz podrsku psihologice.

Skolica za velike za roditelje u¢enika tre¢ih razreda. Radionice su dobrovoljne i provode se tijekom
Skolske godine kroz 6 susreta. Vodi ih socijalna pedagogica Iva Vuki¢ Antié.
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Teen CAP (prevencija zlostavljanja adolescenata) provodi se s u¢enicima osmog razreda kroz 4
susreta. Radionice vode educirani ugitelji: Zelimir Lali¢, Iva Baraba, Dijana Toljani¢, Iva Vukié
Antic.

Lions Quest: Vjestine za adolescenciju preventivni program za ucenike 7. razreda kontinuirano kroz
cijelu $kolsku godinu. Provode ih educirani u¢itelji (Zelimir Lali¢, Romina Raspor Mohorovi¢i¢,
Nikolina Vukeli¢-Loncar) uz podrsku socijalnih pedagogica.

Alati za moderno doba radionice prevencije ponasajnih ovisnosti i riziénih ponasanja u virtualnom
okruzenju za ucenike sedmih razreda. 11 radionica koje ¢e provesti socijalne pedagogice.

SNEP 2 — Junior radionice prevencije seksualnog nasilja za u¢enike predmetne nastave. Provodi ih
socijalna pedagoginja Iva Vuki¢ Antié.

Zdravstveni odgoj i obrazovanje — eksperimentalni program kao izvannastavna aktivnost za uc¢enike
od 5. do 8. razreda. Razvoj zdravstvene pismenosti djece 1 mladih kroz cjelovit pristup ucenju o
zdravim stilovima Zivota, mentalnom zdravlju, prevenciji ovisnosti te seksualnom i reproduktivnhom
zdravlju. Provode ga educirani uéitelji (Zelimir Lali¢, Zeljka Milogevié¢ i Iva Vukié¢ Antic).

Citanjem do sebe — suradnicki $kolski projekt poticanja razvoja socio-emocionalnig kompetencija
ucenika kroz sedam radionica s u€enicima 1. 1 2. razreda i jedan roditeljski sastank prije pocetka
provodenja projekta. Aktivnosti za ucenike i roditelje provodi socijalna pedagoginja Iva Vuki¢ Anti¢
uz podrsku razrednih uciteljica.

Vrtim zdravi film — preventivni program kojim se educiraju ucenici 7. razreda o osnovnim
konceptima pravilne prehrane poput tanjura pravilne prehrane i usvajanja zdravih navika kroz
prakticne prikaze uz evaluaciju znanja ucenika. Program provodi uciteljica tjelesne i zdravstvene
kulture Sonja Valerijev.

Tribo moderna — capoeira za toleranciju i nenasilje — preventivne radionice za ucenike predmetne
nastave koje kroz sportske aktivnosti promoviraju jednakost, suradnju i vaznost grupe kao podrske.
Kroz pokret djeca uce kako kontrolirati negativne emocije 1 ispoljiti ih na prihvatljiv nacin, kako na
provokaciju ostati smiren, kako biti svoj a pritom uvazavati suigraca. Projekt provode treneri i
volonteri iz Udruge Amazonas i Zagreba u suradnji sa socijalnom pedagoginjom Ivom Vuki¢ Antic.

Zdravi u zajednici — niz predavanja o zdravom nacinu zivota za roditelje i sve zaineresirane iz
lokalne zajednice u suradnji Skole i vanjskih suradnika. Predavanja ¢e se odrzavati jednom mjese¢no
u holu skole.

Sve $to ste htjeli znati o posebnim potrebama — radionice za ucenike 4. razreda. Provodi ih socijalna
pedagogica Dijana Toljanic.

Volonterski klub — volonterske akcije uéenika u cilju pomaganja potrebitima, skupljanja potrepstina
za azil, posje¢ivanje Doma za starije osobe na Kantridi. Od ove Skolske godine zapocinje se s
uvodenjem "prijatelja mentora". Volontersko pomaganje u ucenju srednjoskolaca i studenata nasim
ucenicima koji su u potrebi, a sve u suradnji s Oratorijem salezijanaca u Rijeci. Volonterski klub
vode uciteljica Dijana Negoveti¢ 1 socijalna pedagogica Iva Vuki¢ Antic.

Vecer u parku - igranje zaboravljenih igara, sluSanje pri¢a i dramatizacija na temu kulturne bastine
parka Mlaka, istraZivanje parka, ucenje stranih jezika kroz igru i1 pjesmu, prodajna izloZzba Ucenicke
zadruge. Dogadanje se veZe uz proslavu Dana Skole 1 u sklopu Dana sv. Vida (lipanj).

Misli zeleno, budi promjena — edukacija u¢enika petih razreda o zastiti okolisa i prevenciji
zdravstvenih rizika u trajanju od 2 Skolska sata. Edukacija se provodi u suradnji s NZZJZ, KD
Cisto¢a Rijeka i Hrvatskom udrugom stanara.

Preventivne radionice u organizaciji MUP-a:
Zdrav za 5 - prevencija ovisnosti i zlouporabe alkohola za u¢enike osmih razreda.
Mogu ako hocu 1 — preventivna radionica za ucenike Cetvrtog razreda.
Prevencija i alternativa 1 - preventivna radionica za uc¢enike petog razreda.
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Prevencija i alternativa 2 - preventivna radionica za ucenike Sestog razreda.

Sudionici: uéenici od 1.-8. razreda OS, roditelji, djeca iz susjednih vrtiéa, njihovi roditelji i
odgajatelji te stanovnici lokalne zajednice.

Nacin ucenja:

Ucenici i roditelji aktivni su sudionici svih navedenih aktivnosti. Uz pomo¢ ucitelja, stru¢nih
suradnika i vanjskih suradnika.

Metode poucavanja:

Voditelji organiziraju radionice i implementiraju ih u svoj svakodnevni rad tijekom cijele skolske
godine.

Trajanje izvedbe: skolska godina 2023./2024.

5. Potrebni resursi/moguce teskoce:

Ljudski: ucitelji, struéni suradnici, ucenici 1. — 8. razreda, njihovi roditelji, vanjski suradnici
Materijalni: prostor, materijal za radionicki rad.

6. Nacin praéenja i provjere ishoda/postignuéa:
Dojmovi 1 angazman ukljucenih u aktivnosti, materijalni tragovi (objave na web stranici Skole,

Facebooku), evaluacija pojedinih aktivnosti.

Odgovorna osoba: Iva Vuki¢ Anti¢
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrucje: Tjelesno i zdravstveno podrucije
Medupredmetne teme: Osobni i socijalni razvoj; Zdravlje, sigurnost i zastita okolisa; Uciti kako uciti

Ciklus (razred): 1.- 8. razreda

1. Cilj 1. Tjelesnim vjezbanjem trajno poticati skladan rast i razvoj
2. Usvojiti 1 usavrsiti teorijska i prakti¢na kinezioloska znanja za daljnje samostalno
ucenje 1 stjecanje novih motorickih kompetencija
3. Razviti svijest o vaznosti tjelesnog vjezbanja na mentalno i tjelesno zdravlje
3. Tjelesnim vjezbanjem razviti funkcionalnu pokretljivost i radnu produktivnost
(transformacija motorickih i funkcionalnih sposobnosti)
4. Osposobiti u¢enike za samostalnu primjenu kinezioloskih sadrzaja usmjerenih na
ocuvanje i unapredenje zdravlja
5. Usvojiti 1 usavrsiti tehniku plivanja
6. Upoznati uc¢enike o dobrobitima, oblicima aktivnosti i vaZznim vjeStinama
potrebnima za boravak u prirodi; upoznati ih s biljnim i Zivotinjskim vrstama
(ekoloski lanac)
7. Osposobiti ucenike za pracenje i vrednovanje osobnih postignuca kako bi postigli
zeljenu razinu motorickih i funkcionalnih sposobnosti
. Razviti svijest o vaznosti i u¢incima pravilne prehrane
9. Ste¢i vazne socijalne vjestine za aktivan i odgovoran Zivot u drustvenoj zajednici

[0¢]
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10. Razviti pozitivan stav prema tjelesnim aktivnostima te promicati vrijednosti
aktivnoga i zdravoga nacina zivota

11. Identificirati i poticati darovite ucenike (prostorna, tjelesno-kinesteticka i
glazbena inteligencija)

2. Obrazloenje cilja (povezan s potrebama, interesima ucenika i vrijednostima SK):

Redovitim tjelesnim vjezbanjem ucenici ¢e podici razinu tjelesne spremnosti, motorickih
znanja, utjecati na redukciju morfoloskih obiljezja (pretilost), te loSeg drzanja i posture tijela.
Kroz razgovor, osobni primjer i implementaciju ukazivati na dobrobiti tjelesnog vjezbanja
(sport/rekreacija), boravka u prirodi i pravilne prehrane. Igrama razvijati motivaciju, suradnju,
postivanja pravila/dogovora igre, a pritom poticati optimizam, ulaganje truda 1 osnazivanje
ucenika u svrhu razvoja samopouzdanja. Sudjelovanjem na Skolskim sportskim natjecanjima
ucenicima ¢e se pruziti podrska kako bi ovladali vjestinama poput samokontrole, prihvacanja,
ucinkovitog suoCavanja s preprekama 1 timskog rada. Raznoliko$¢u programskih sadrzaja
stvoriti ideje ucenicima u oplemenjivanju slobodnoga vremena. Edukacija ucitelja o procesu
uocavanja darovitih u€enika, te u skladu s njihovim obrazovnim potrebama omoguciti
akceleraciju sadrzaja i proSireno ucenje redovitih sadrzaja.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa. (Ucenik ¢e moci:)
1. Identificirati i prepoznati loSe drzanje/posturu tijela, te simptome pretilosti

2. Prepoznati, diskutirati, raspraviti i argumentirati misljenje o vaznosti i utjecaju
tjelesnog vjezbanja na tjelesno i mentalno zdravlje

3. Prepoznati, povezati i upotrijebiti opca i specifi¢na kinezioloska znanja

4. ldentificirati, opisati i primijeniti pravila ekipnih sportova i elementarnih igara

5. Upotrijebiti i razlikovati planinarske oznake, rukovati kompasom i opisati
poZeljne mjere u slucaju gubljenja

6. Prepoznati neke biljne 1 Zivotinjske vrste 1 njihovu poziciju u ekoloskom lancu

7. Objasniti, primijeniti, povezati i podrzati kulturu pozeljnih navijackih navika

8. Otkriti, povezati, kritiCki prosudivati i preispitati pitanja koja se bave etikom
sporta: fer-play, spolna ravnopravnost i rasizam u sportu

9. Prepoznati i razlikovati vrste nasilja i primijeniti nenasilne oblike rjeSavanja
sukoba

10. Primjenjivati i podrzati navike redovitoga tjelesnog vjezbanja radi podizanja
razine zdravlja i kvalitete Zivljenja

11. Dati primjer, razlikovati i odabrati prehrambene navike koje su pozeljne za
zdraviji 1 dugovjecniji Zivot

12. Prilagoditi, rasporediti i upotrijebiti kinezioloSke sadrzaje radi transformacije
motorickih i funkcionalnih sposobnosti

4. Nacin realizacije:

e Oblik
v" Redovna nastava, izvannastavne aktivnosti (atletika, odbojka)

v' Tzleti i ekskurzija uéenika, terenska nastava, dan pjesacenja
v Natjecanja $kolskih sportskih drustava — $kolska, gradska, zupanijska i drZzavna,
v" Rijeka pliva za u€enike 2. - 4. razreda
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Sve gradske i zupanijske sportske manifestacije i dogadanja
Sve sportske aktivnosti SSD —a

Sportska grupa za ucenike 1. razreda

Univerzalna sportska Skola za ucenike 2.—4. razreda
Prezentacije razlicitih sportskih klubova i sportova u skoli
Projekt ,,Vrtim zdravi film* za 7 razrede

Dan pjesacenja

Tjedan zdravog dorucka

Vecer u parku — igranje zaboravljenih igara

RiMove — Sportska Skola grada Rijeke

Sah

Karate

Tjedan darovitosti

Zdravstveni odgoj

ObiljeZavanje obljetnice 140. godina Skole od osnutka Skole.
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Ucenici,

Ucitelji TZK,

Ucitelji predmetne i razredne nastave,
Vanjski sportski suradnici,

Strucna sluzba Skole,

Skolski lijeénik

e Nacini ucenja (Sto rade ucenici)
v’ Ucenici sudjeluju u redovitoj nastavi, svim sportskim aktivnostima u $koli i izvan
Skole, te sudjeluju na natjecanjima i sportskim dogadanjima, radionicama,
edukacijama i projektima vezanim za prehranu i sport

e Metode poucavanja (Sto rade ucitelji):

v" Primjena metode usmenog izlaganja, metode demonstracije, metode postavljanja i
rjeSavanja motorickih zadataka, te pomoc¢nih metoda (oponaSanje, ilustracija,
dramatizacija)

v" Planiranje, programiranje i provodenje redovite nastave, organizacija, koordinacija i
provedba svih sportskih aktivnosti, aktivnosti SSD-a i izvannastavnih aktivnosti

v Kroz edukacije, predavanja i radionice poti¢e na kreativno mi$ljenje, istrazivanje,
zaklju¢ivanje ucenika

e Trajanje izvedbe: sk.god. 2025./2026. (1 skolska godina)
5. Potrebni resursi/mogude teskoce:

Ljudski: Uciteljice TZK, ucitelji predmetne i razredne nastave, ucenici, sportski suradnici,
Skolski lijecnik, stru¢na sluzba, vanjski predavaci



Materijalni: sportska dvorana, nastavna pomagala i rekviziti, mjerni instrumenti, oprema za
vjezbanje (odjeca i obuéa), racunalo, printer, oglasna ploc¢a, internet (e — dnevnik, pregled rada,
mrezna stranica Skole i sl.), prijevozna sredstva

6. Nacin pracéenja ishoda/postignuca.
Dijagnostika (pocetno, tranzitivno i finalno mjerenje kinantropoliskih obiljezja); vrednovanje
za ucenje, vrednovanje kao ucenje, vrednovanje naucenog; rezultati ostvareni sudjelovanjem
na natjecanjima (ostvareni rezultat, postignuto mjesto, analiza nastupa).

7. Odgovorne osobe: Sonja Valerijev mag. cin, Veronika Jur¢i¢ mag. cin
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrudje: Osobni i socijalni razvoj — Play Attention

1. Ciklus (razred): ucenici s RjeSenjem o primjerenom obliku Skolovanja kod kojih je zamije¢ena
poteskoca u odrzavanju paznje i koncentracije

2. Cilj:

e Razvoj odrzavanja paznje

Pospjesivanje ignoriranja ometajucih sadrzaja
Razvoj vjestine pamcéenja

Pospjesivanje zavrSavanja zadataka

Razvoj vjestina organiziranja

3. ObrazloZenje cilja (povezan s potrebama, interesima ucenika i vrijednostima SK):
Ovom terapijom bit ée obuhvaéeni svi uéenici OS Podmurvice koji nastavu prate temeljem
Rjesenja o primjerenom obliku Skolovanja, a koji imaju izraZen poremecaj paznje. S njima Ce,
kao 1 do sada, raditi socijalna pedagoginja prilikom pruZanja dodatne edukacijsko-
rehabilitacijske pomo¢i primjenjuju¢i novi sustav ucenja Play Attention.

4. Ocekivani ishodi/postignuéa: (Ucenik ¢e moci:)
e Dulje odrzati paznju i bolje se usmjeriti na zadatak

e Samostalno rijesiti postavljeni zadatak
e Samostalno donositi odluke, postavljati ciljeve, rjeSavati probleme
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Ignorirati ometajuce sadrzaje (distraktore) za vrijeme rada na zadatku
Bolje pamtiti

Organizirati rad i vrijeme

Zavrsiti zapoceti zadatak

5. Nacin realizacije:
¢ Oblik: individualna terapija, u kontinuitetu 2 puta tjedno

e Sudionici: uéenici s Rjesenjem o primjerenom obliku $kolovanja kod kojih je zamije¢ena
poteskoca u odrzavanju paznje i koncentracije
e Nacini ucenja (Sto rade ucenici)
Igraju kompjutersku igricu uz pomo¢ edufeedbacka, prateci upute voditelja
e Metode poucavanja (Sto rade ucitelji):
Vodi u€enika kroz sustav Play Attention, daje upute i povratne informacije o ospjesnosti
e Trajanje izvedbe: tijekom Skolske godine

6. Potrebni resursi/moguce teskoce:
Ljudski: struéni suradnik, roditelji, ucenici
Materijalni: prostor, ra¢unalo, sustav Play Attention, evaluacijski listi¢i

7. Nacin pracenja i provjere ishoda/postignuca:
Evaluacijski listi¢i koje ispunjavaju roditelji prije poCetka tretmana i nakon 20 odradenih

tretmana, individualni razgovori,

8. Odgovorne osobe: Iva Vuki¢ Anti¢

Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrugje:
DRUSTVENO — HUMANISTICKO, OSOBNI | SOCIJALNI RAZVOJ, GRADANSKI ODGOJ I
OBRAZOVANJE, UMJETNOST , ZDRAVLIJE
Ciklus (razred): 1.-8. razreda
1. Cilj
2.1. upoznavanje vjerskih zajednica grada (unutar projekta ,,Moja Rijeka“,
INNA Gradanski odgoj i obrazovanje, [zborna nastava GOO, medupredmetna povezanost GOO,
Povijest, Vjeronauk — Islamski, Katolicki, Hrvatski jezik, Likovna kultura)
2.2. upoznavanje sa osnovnim obiljezjima vjera (obredi, objekti, sakralna
umjetnost, prehrana)
2.3. razvijanje tolerancije

2. ObrazloZenje cilja (povezan s potrebama, interesima u¢enika i vrijednostima SK):
Razvijanje svijesti o uvazavanju razli¢itosti (vjera, naroda) kao vaznog ¢imbenika
multikulturalnosti drustva. Takoder, sprje¢avanju stigmatizacije i predrasuda unutar zajednice
u kojoj zivimo kao glavni motiv osobnog razvoja pojedinca. Razumijevanje razli¢itosti vjera te
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upoznavanje i razvijanje moralnih vrijednosti kod svakog pojedinca $to je od izuzetne vaznosti
za stjecanje pozitivnog stava i ispravnih odluka u zivotu.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa. (Ucenik ¢e moci.)
- Imenovati vjerske objekte i zajednice u gradu
- Analiza literature, uoCavanje posebnosti vjera, zaklju¢ivanje na temelju procitane literature,
- Kriticizam (zauzimanje stava) oko dogadanja II. svjetskoga rata
- Procijeniti, usporediti, vrednovati znacaj vjere u razvoju pojedinca
4. Nacin realizacije:
¢ Oblik: redovna nastava povijesti (medupredmetna aktivnost), izborna nastava vjeronauka,
izvan Skolske/nastavne aktivnosti, projektna nastava, Vjeronau¢na olimpijada
e Sudionici: uc¢itelji, u¢enici, roditelji, predstavnici vjerskih zajednica
e Nacini ucenja (Sto rade ucenici)
- Prikupljanje podataka, istraZivanje 1 analiziranje podataka, zaklju€ivanje, evaluacija
- Terenski rad — posjet vjerskim institucijama — Sinagoga, Katedrala Sv. Vida, Islamski centar,
protestantska crkva z
- Jednodnevna ekskurzija — Trst — Zidovski geto, San Sabba
- prezentacija ppt, izloZbe
- Volontiranje (soc.samoposluga)
- lzrada plakata (stablo poslanika)

e Metode poucavanja (Sto rade uditelji):

Demonstracija, razgovor, suradnja s gostima — predava¢ima, priprema materijala za rad,...
e Trajanje izvedbe: $k.god.2025/2026

5. Potrebni resursi/moguce teskoce:
Ljudski — u¢.povijesti, vjeronauka, razrednici, u¢.likovne kulture, gosti predavaci
Materijalni — racunalo, projektor, plakati, materijali za likovnu radionicu...

6. Nacin pracenja i provjere ishoda/postignuca:

Ppt prezentacija, posteri, izlozba
Odgovorne osobe: Alma Causevi¢, Diana Negovetié, Iva Baraba, Marina Lazzarich, Roberta
Bonassin, Nada Kegalj, Tijana Krmpoti¢ Lali¢.
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva

Kurikulumsko podrugje:

DRUSTVENO — HUMANISTICKO

OSOBNI I SOCIJALNI RAZVOJ

GRADANSKI ODGOJ I OBRAZOVANIJE

UMJETNOST

ZDRAVLIJE

Ciklus (razred): _8. razredi — POP — Pokreni, Odrzi(vo)Podrzi! - PROJEKT — partner CMS —
Svicarsko — hrvatski projekt , program Suradnje
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1. Cilj

1.1. - osnaziti nastavnike i ucenike za prenoSenje znanja i razvijanje aktivnosti
relevantnih za odrzivi razvoj kao i razvijati 1 provoditi razne aktivnosti odrzivosti sadrzane u svim
dimenzijama gradanskog odgoja i obrazovanja s u¢enicima
1.2 promovirati odrzivi razvoj kao globalnu vrijednost i vrijednost Primorsko-goranske
Zupanije i RH
1.3 poticanje i razvijanje suradnje medu akterima u zajednici koji promoviraju vrijednosti nacela
odrzivosti
1.4 razvijanje tolerancije

2. Obrazloenje cilja (povezan s potrebama, interesima ucenika i vrijednostima SK):
Razvijanje svijesti multikulturalnog dijaloga te upoznavanje i razvijanje moralnih vrijednosti
kod svakog pojedinca §to je od izuzetne vaznosti za stjecanje pozitivnog stava i ispravnih
odluka u zivotu ka aktivizmu unutar 1 izvan zajednice koja tezi odrzivom razvoju.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa. (Ucenik ¢e moci:)

ucenik opisuje zastitu prava na ravnopravnost i slobodu misljenja, objasnjava znacenje prava,
istrazuje i opisuje problematiku suvremenog svijeta nametanjem odredenih _poruka kao i podatke
zastite temeljnih ljudskih prava,

iznosi i argumentira svoje stavove i misljenja uz postovanje stavova i misljenja drugih, objasnjava
vaznost ravnopravnosti spolova i povezuje drustvenu iskljucenost s diskriminacijom i nepravdom,
opisuje ishodista demokracije, objasnjava ih,

samostalno istrazuje odredene probleme razvoja,

organizira i sudjeluje u izbornim procesima u skoli,, aktivno se ukljucuje u sudjelovanje na raznim
dogadajima

uocava i prepoznaje vazne fenomene, Selektira informacije prema vaznosti, opisuje
prednosti/nedostatke razlicitih stilova Zivota, osvjeSc¢ivanje Stetnosti nasilnog ponasanja na
druStvenim mrezama,

- - kriticki se osvrée na promidzbu odredenih proizvoda koji se namecu u medijima,-
prepoznaje vaznost komuniciranja uz uzajmno postovanja
Analiza literature, zaklju¢ivanje na temelju procitane literature,
Kriticizam (zauzimanje stava)
Procijeniti, usporediti, vrednovati znacaj odrzivog razvoja u razvoju pojedinca

4. Nacin realizacije:
¢ Oblik: redovna nastava povijesti (medupredmetna aktivnost), izborna nastava vjeronauka,
izvan Skolske/nastavne aktivnosti, projektna nastava, studijsko putovanje, suradnja s
provoditeljem projekta CMS
e Sudionici: u¢itelji, uéenici, roditelji, CMS (VANJSKI SURADNIK)
e Nacini ucenja (Sto rade ucenici i ucitelji)
Aktivnosti na projektu su:
1. Edukacija za nastavnike
2. Mentorska podrska, razmjena i zajednicki sastanci
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- 3. Razvijanje aktivnosti za u¢enike

- 4. Provedba aktivnosti s u¢enicima

- 5. Prezentacija aktivnosti medu partnerima na projektu i u javnosti

- Prikupljanje podataka, istrazivanje i analiziranje podataka, zakljucivanje, evaluacija
- Terenski rad — studijsko putovanje - Mrkopalj

- prezentacija ppt, izlozbe

e Metode poucavanja (Sto rade ucitelji):

- Demonstracija, razgovor, suradnja s gostima — predava¢ima, priprema materijala za rad,...
e Trajanje izvedbe: $k.god.2025/2026

5. Potrebni resursi/moguce teSkoce:
Ljudski — u¢.povijesti, gosti predavaci
Materijalni — ra¢unalo, projektor, plakati, materijali za likovnu radionicu...

6. Nacin pracéenja i provjere ishoda/postignucéa:

Ppt prezentacija, posteri, izloZba

Odgovorne osobe: Iva Baraba, gosti predavaci iz Centra za mirovne studije, Tijana Krmpoti¢ Lali¢,

Masa Kulas, Ravntaeljica, Nada Kegalj, Romina Raspor Mohorovici¢, Iva Vuki¢ Anti¢
*hAAAkAAAAAAAAAAhkhkrhhkhkhhkhhhkhkhkhkhkhhhhkhkhhhkhhhkhhhhhihhhhhhhhhhhhhhhkihhhhhiikiiikkx

Plan provedbe kurikularnih ciljeva

Kurikulumsko podrucdje: drustveno- humanisticko

Medupredmetne teme: Gradanski odgoj 1 obrazovanje, odrzivi razvoj, osobni i socijalni razvoj,

poduzetnistvo, uciti kako uciti, IKT, zdravlje

Ucdenik gradanin — Gradanski odgoj i obrazovanje — PROJEKTNA NASTAVA

jezi¢no- komunikacijsko, osobni i socijalni razvoj, drustveno- humanisticko, gradanski odgoj i1
obrazovanje
Ciklus (razred): V.- VIII. razred

Cilj: Ucenik je gradanin koji se u¢i demokratskom gradanstvu i konzumaciji ljudskih prava
prozimajuci svih Sest dimenzija gradanskog odgoja: drustvena, ljudsko pravna, politicka, kulturalna,
gospodarska ili ekonomska i ekoloska.

- sudjelovati na raznim aktivnosti u organizaciji Grada Rijeke — Odjela za $kolstvo

- Senzibiliziranje za osjetljive druStvene skupine

- Samostalna izlaganja i terenska nastava

- Stvaranje iskustvenih doZivljaja

- Razvijanje kritickoga misljenja
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- posjete raznim dogadanjima kroz terensku nastavu
- suradnja s Udrugama na lokalnoj razini, suradnja s Centrom za mirovne studije
- suradnja s Centrom za mirovne studije — projekt: POP Pokreni, Odrzi(vo) Podrzi! (
dvogodisnji projekt , partnerska organizacija — OS Podmurvice
- obiljezavanje 140 godisnjice OS Podmurvice — razne aktivnosti i suradnja
- terenska nastava — Djec¢ja kuca

- terenska nastava — posjet Gradskoj vije¢nici

ObrazloZenje cilja:
Poticati  kreativnost, mastovitost, medijsku pismenost, inovativnost, socijalizaciju,
implementirati metode suradni¢koga ucenja, njegovati razliCitosti i posebnosti svih Sest

dimenzija.

DRUSTVENA kroz koju se razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine vazne za ophodenje s
drugim ljudima te vjeStine nenasilnog rjeSavanja sukoba.

LJUDSKO - PRAVNA kroz koju se uci o pravima i odgovornostima te kako zastiti svoja i tuda
prava

POLITICKA kroz koju se uéi o tome kako se u drustvu donose odluke, zakoni i drugi propisi, tko se
ukljucuje u taj proces i na koji nacin, §to mozemo uciniti da bismo sudjelovali u tim procesima, te
kako je ustrojena drzavna uprava, a kako lokalna i zupanijska samouprava.

KULTURALNA kroz koju se upoznaje vlastita kultura, prepoznaju doprinosi razlicitih kulturnih
utjecaja na zajednicu te upoznaju druge kulture i razvija medusobno postovanje.

GOSPODARSKA ili EKONOMSKA poti¢e na promisljanje o radu, upravljanju financijama i
svemu onom vezanom uz ekonomiju i novac.

EKOLOSKA nas usmjerava na vaznost odrzivog razvoja i ¢uvanje prirodnih bogatstva.

Ocekivani ishodi:

ucenik opisuje zaStitu prava na ravnopravnost i slobodu miSljenja, objaSnjava znacenje prava,
istrazuje i opisuje problematiku suvremenog svijeta nametanjem odredenih _poruka kao i podatke
zaStite temeljnih ljudskih prava,

iznosi i argumentira svoje stavove i misljenja uz postovanje stavova i misljenja drugih, objasnjava
vaznost ravnopravnosti spolova i povezuje drustvenu isklju¢enost s diskriminacijom i nepravdom,
opisuje ishodista demokracije, objasnjava ih,

samostalno istrazuje odredene probleme razvoja,

organizira i sudjeluje u izbornim procesima u skoli,

uocava i prepoznaje vazne fenomene, selektira informacije prema vaznosti, opisuje
prednosti/nedostatke razli¢itih stilova Zivota, osvjes¢ivanje Stetnosti nasilnog ponaSanja na
drustvenim mrezama,
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kriti¢ki se osvrée na promidzbu odredenih proizvoda koji se namec¢u u medijima,
prepoznaje vaznost komuniciranja uz uzajamno postovanje

Nacin realizacije:
e Oblik: izvannastavna aktivnost, projektna nastava
e Sudionici: ucenici, ucitelji/moderatori, vanjski suradnici (provoditeljica programa,
Udruga ,,Delta®, Udruga ,,.Smart®, PARitter, ..., volonterski klub Skole
Nacini ucenja:

- Ucenici ¢e tijekom Skolske godine sudjelovati u radu s ciljem razvoja uc¢enika za odgoj i
obrazovanje aktivnih gradana i gradanki. VaZan proces aktivnosti kod pojedinaca ne bi li
postali nosioci drustvenih promjena.

- Ucenici se upoznavaju s osnovnom terminologijom GOO-a

- Ucenici sudjeluju u raznim radionicama

- Ucenici ¢e medupredmetnom povezanosti razumijeti primjenu osnovnih odgojno —
obrazovnih pojmova GOO-a

- Ucenici sudjeluju u terenskoj nastavi (posjetu vaznim ustanovama u svojoj sredini, posjet
Hrv. saboru — Zagreb).

Ucenici samostalno i samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu

- razvijaju kriticko misljenje

- sudjeluju na natjecanjima i smotrama

- komuniciraju sluze¢i se uslugama mreznih stranica

- stvaraju vlastite radove u obliku plakata, ppt prezentacija (projekt Vjerska tolerancija)

- prisustvuju izvanuc¢ioni¢noj nastavi: posjeti kinu, kazaliStu, muzejima, galerijama, knjizevnim
susretima u gradskoj knjiznici 1 ograncima te u Skoli, posjet Hrvatskom saboru

- sudjelovat ¢e u raspravi prema odabranoj temi koja im je bliska i zanimljiva

- obiljezavaju dane na prigodan nacin

- sudjeluju na terenu — Rijeka

- suradnja s raznim Udrugama i pracenje njihovog rada

- suradnja s Centrom za mirovne studije — projekt: POP Pokreni, Odrzi(vo) Podrzi! ( dvogodisnji
projekt , partnerska organizacija — OS Podmurvice

- obiljezavanje 140 godisnjice OS Podmurvice — razne aktivnosti i suradnja

Metode poucavanja:

Oblici: individualni, frontalni rad, rad u skupinama, parlaonica
Metode: razgovora, izlaganja, rasprava, analiza slikovnog materijala, analiza izvora, analiza

dokumentarnog filma, istrazivacki rad, demonstracija

29



- Motiviranje i usmjeravanje ucenika u realizaciji samostalnih radova

- Suradnickim uéenjem postici Sto bolju medusobnu komunikaciju ucenika.

- Razvijanje viSeg stupnja informaticke pismenosti prikladnoga za razvojnu dob ucenika.
- Upucivanje ucenika u temelje govornistva

- Ukazivanje na vaznost medupredmetne korelacije

Trajanje izvedbe: skolska godina 2025/2026
Potrebni resursi:
Ljudski: ucenici, ucitelji: Iva Baraba, Alida Dev¢i¢ — Crni¢, Tamara Turi¢, Diana Negoveti¢, Nada
Kegalj, Alma Causevi¢, Luka Tuta, Romina Raspor Mohorovi¢i¢, Tijana Krmpoti¢ Lali¢, Masa Kulas,
Davorka Neki¢, Vladimir Savle, Zelimir Lali¢.

Materijalni: hamer papir, ljepilo, Skare, zica, TV, radio, ra¢unalo, projektor, USB, likovni pribor

Za ucitelja: Program medupredmetnih i interdisciplinarnih sadrzaja gradanskog odgoja i obrazovanja
za osnovne 1 srednje Skole, literartura sa stranica AZZO —a, novinski ¢lanci, TV, internetske stranice,
Smjernice za provodenje priru¢nika ,,Ucenik gradanin®“ za INNA Gradanski odgoj i obrazovanje u
osnovnim Skolama Grada Rijeke

Za ucenika: prirucnik Ucenik gradanin, osobna mapa razvoja

Nacin pradenja i provjera ishoda/ postignuca:
Nacin vrednovanja: opisno, usmeno
Rezultati vrednovanja : kao poticaj, motivacija za promisljanje

e Fotografije, ankete, Power point prezentacije, organizirano druzenje na kojem se predstavlja

rad, sudjelovanje na smotrama

Odgovorna osoba: Iva Baraba
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Plan provedbe kurikularnih ciljeva

Kurikulumsko podrudje: 1ZBORNA NASTAVA — GRADANSKI ODGOJ I OBRAZOVANJE
jezicno- komunikacijsko, osobni i socijalni razvoj, drustveno- humanisticko, gradanski odgoj i
obrazovanje

Ciklus (razred): VIII. razred

Cilj: Ucenik je gradanin koji se u¢i demokratskom gradanstvu i konzumaciji ljudskih prava
prozimajuci svih Sest dimenzija gradanskog odgoja: drustvena, ljudsko pravna, politicka, kulturalna,
gospodarska ili ekonomska i ekoloska.
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sudjelovati na raznim aktivnosti u organizaciji Grada Rijeke — Odjela za $kolstvo

Senzibiliziranje za osjetljive drustvene skupine

Samostalna izlaganja i terenska nastava

Stvaranje iskustvenih dozivljaja

Razvijanje kritickoga misljenja

ObrazloZenje cilja:
Poticati kreativnost, mastovitost, medijsku pismenost, inovativnost, socijalizaciju,
implementirati metode suradnickoga ucenja, njegovati razli¢itosti 1 posebnosti svih Sest

dimenzija.

DRUSTVENA kroz koju se razvijaju socijalne i komunikacijske vjestine vazne za ophodenje s
drugim ljudima te vjeStine nenasilnog rjeSavanja sukoba.

LJUDSKO - PRAVNA kroz koju se uci o pravima i odgovornostima te kako zastiti svoja i tuda
prava

POLITICKA kroz koju se uéi o tome kako se u drustvu donose odluke, zakoni i drugi propisi, tko se
ukljucuje u taj proces i na koji nacin, §to mozemo uciniti da bismo sudjelovali u tim procesima, te
kako je ustrojena drzavna uprava, a kako lokalna i zupanijska samouprava.

KULTURALNA kroz koju se upoznaje vlastita kultura, prepoznaju doprinosi razlicitih kulturnih
utjecaja na zajednicu te upoznaju druge kulture i razvija medusobno postovanje.

GOSPODARSKA ili EKONOMSKA poti¢e na promisljanje o radu, upravljanju financijama i
svemu onom vezanom uz ekonomiju i novac.

EKOLOSKA nas usmjerava na vaznost odrZivog razvoja i uvanje prirodnih bogatstva.

Ocekivani ishodi: ucenik opisuje zaStitu prava na ravnopravnost i slobodu misljenja, objasnjava
znaCenje prava, istrazuje i opisuje problematiku suvremenog svijeta nametanjem odredenih poruka
kao 1 podatke zastite temeljnih ljudskih prava,

iznosi i argumentira svoje stavove i misljenja uz postovanje stavova i mi§ljenja drugih, objasnjava
vaznost ravnopravnosti spolova i povezuje druStvenu iskljucenost s diskriminacijom i nepravdom,
opisuje ishodista demokracije, objasnjava ih,

samostalno istrazuje odredene probleme razvoja,

organizira i sudjeluje u izbornim procesima u $koli,

uocava i prepoznaje vazne fenomene, selektira informacije prema vaznosti, opisuje
prednosti/nedostatke razli¢itih stilova zivota, osvje$¢ivanje Stetnosti nasilnog ponasanja na
drustvenim mrezama,

kriti¢ki se osvrée na promidZzbu odredenih proizvoda koji se namecu u medijima,

prepoznaje vaznost komuniciranja uz uzajmno postovanja

Nacin realizacije:
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e Oblik: redovna nastava, projektna nastava
e Sudionici: ucenici, uc¢itelji/moderatori, vanjski suradnici, CMS, Udruge na lokalnoj razini
Nacini ucenja:

Ucenici ¢e tijekom Skolske godine sudjelovati u radu s ciljem razvoja uc¢enika za odgoj i
obrazovanje aktivnih gradana i gradanki. Vazan proces aktivnosti kod pojedinaca ne bi li
postali nosioci druStvenih promjena.

Ucenici se upoznavaju s osnovnom terminologijom GOO-a

Ucenici sudjeluju u raznim radionicama

Ucenici ¢e medupredmetnom povezanosti razumijeti primjenu osnovnih odgojno —
obrazovnih pojmova GOO-a

Ucenici sudjeluju u terenskoj nastavi (posjetu vaznim ustanovama u svojoj sredini, posjet

Hrv. saboru — Zagreb), na lokalnoj razini, posjet i suradnja s Udrugama koje promicu ljudska
prava i odrZivi razvoj.

Ucenici samostalno i samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu

razvijaju kriticko misljenje

sudjeluju na natjecanjima i smotrama

komuniciraju sluze¢i se uslugama mreZnih stranica

stvaraju vlastite radove u obliku plakata, ppt prezentacija

prisustvuju izvanucioni¢noj nastavi: posjeti kinu, kazaliStu, muzejima, galerijama, knjizevnim
susretima u gradskoj knjiznici i ograncima te u Skoli, posjet Hrvatskom saboru

sudjelovat ¢e u raspravi prema odabranoj temi koja im je bliska i zanimljiva

obiljezavaju dane na prigodan nacin

suradnja s raznim Udrugama i prac¢enje njihovog rada

suradnja s Centrom za mirovne studije — projekt: POP Pokreni, Odrzi(vo) Podrzi! ( dvogodisnji
projekt , partnerska organizacija — OS Podmurvice

obiljezavanje 140 godisnjice OS Podmurvice — razne aktivnosti i suradnja

Metode poucavanja:

Oblici: individualni, frontalni rad, rad u skupinama, parlaonica
Metode: razgovora, izlaganja, rasprava, analiza slikovnog materijala, analiza izvora, analiza

dokumentarnog filma, istrazivacki rad, demonstracija

Motiviranje i usmjeravanje ucenika u realizaciji samostalnih radova

Suradni¢kim u€enjem postic¢i §to bolju medusobnu komunikaciju ucenika.

Razvijanje viSeg stupnja informaticke pismenosti prikladnoga za razvojnu dob ucenika.
Upucivanje ucenika u temelje govornistva

Ukazivanje na vaznost medupredmetne korelacije
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Trajanje izvedbe: skolska godina 2025/2026
Potrebni resursi:
Ljudski: ucenici, ucitelji: Iva Baraba, Alida Dev¢i¢ — Crni¢, Tamara Turi¢, Diana Negoveti¢, Nada
Kegalj, Alma Causevié, Luka Tuta, Romina Rspor Mohorovi¢ié, Tijana Krmpoti¢ Lali¢, Zelimir Lali¢,

Masa Kulas.

Materijalni: hamer papir, ljepilo, Skare, zica, TV, radio, ra¢unalo, projektor, USB, likovni pribor

Za ucitelja: Program medupredmetnih 1 interdisciplinarnih sadrZaja gradanskog odgoja i obrazovanja
za osnovne i srednje skole, literatura sa stranica AZZO —a, novinski ¢lanci, TV, internetske stranice:
Smjernice za provodenje programa Gradanski odgoj 1 obrazovanje u osnovnim Skolama

Za ucenika: osobna mapa razvoja

Nacin pracenja i provjera ishoda/ postignuca:
Nacin vrednovanja: formativno, sumativno
Rezultati vrednovanja : kao poticaj, motivacija za promisljanje

e Fotografije, ankete, Power point prezentacije, organizirano druzenje na kojem se predstavlja

rad, sudjelovanje na smotrama

Odgovorna osoba: Iva Baraba
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Plan provedbe kurikularnih ciljeva

Kurikulumsko podrucje: ,MOJA RIJEKA®, PROJEKTNA NASTAVA

jezi¢no- komunikacijsko, osobni i socijalni razvoj, drustveno- humanisticko, gradanski odgoj i1
obrazovanje

Ciklus (razred): V.- VIII. razred

Cilj: Ucenici stjeCu znanja o vlastitom gradu te stvaraju pozitivno emocionalan odnos ucenika
prema njegovu neposrednu okruZenju i sudjeluju u raznim aktivnostima.

sudjelovati na raznim aktivnosti u organizaciji Grada Rijeke — Odjela za $kolstvo

Senzibiliziranje za osjetljive drustvene skupine

Samostalna izlaganja i terenska nastava na lokalnoj razini

Stvaranje iskustvenih doZivljaja

Razvijanje kritickoga misljenja
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- Sudjelovanje u organizaciji PP U¢ka — Dan planeta zemlje 22.travnja, tradicionalni pohod na

Korita

- Terenska nastava — Upoznajmo svoj kraj — posjet Senju

ObrazloZenje cilja:

Poticati kreativnost, mastovitost, medijsku pismenost, inovativnost, socijalizaciju,

implementirati metode suradnickoga ucenja, njegovati razlicitosti i posebnosti vezano uz brojne

povijesne, geografske, umjetnicke, sportske znamenitosti.

Ocekivani ishodi: Ucenik istrazuje zavicaj i opisuje vaznost odredenih institucija

- Objasnjava povijesni razvoj grada

- Vrednuje kulturnu bastinu

- Istrazuje dodatne informacije o pojedinim temama
- Uocava 1 prepoznaje vazne fenomene

- Izraduje mentalne mape

- Izraduje ppt 1 plakate

- Proucava slikovne 1 fotografske izvore

- Kriticki se osvrée na probleme zajednice

Nacdin realizacije:
e Oblik: izvannastavna aktivnost, projektna nastava

e Sudionici: u€enici, uéitelji/moderatori, vanjski suradnici.

Nacini uéenja:

- Ucenici ¢e tijekom Skolske godine sudjelovati u radu s ciljem upoznavanja svoga zavicaja.

- Ucenici sudjeluju na raznim predavanjima i manifestacijama (muzeji, knjiznice)

- Ucenici sudjeluju u raznim radionicama

- Ucenici ¢e medupredmetnom povezanosti s povijesti, geografijom, hrvatskim jezikom,
likovnom kulturom povezivati nauc¢ene sadrzaje

- Ucenici sudjeluju u terenskoj nastavi (posjetu vaznim ustanovama u svom zavicaju).
Ucenici samostalno i samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu

- Uc€enici samostalno i samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu
-razvijaju kriticko misljenje
- sudjeluju na natjecanjima i smotrama

- komuniciraju sluze¢i se uslugama mreZnih stranica

- stvaraju vlastite radove u obliku plakata, ppt prezentacija

34



-prisustvuju izvanuéioni¢noj nastavi: posjeti kinu, kazaliStu, muzejima, galerijama, vaznim
institucijama grada
- sudjelovat ¢e u raspravi prema odabranoj temi koja im je bliska i zanimljiva
- obiljezavaju dane na prigodan nacin
- suradnja s Centrom za mirovne studije — projekt: POP Pokreni, Odrzi(vo) Podrzi! ( dvogodiSnji
projekt , partnerska organizacija — OS Podmurvice

- obiljezavanje 140 godisnjice OS Podmurvice — razne aktivnosti i suradnja

Metode poucavanja:

Oblici: individualni, frontalni rad, rad u skupinama, parlaonica
Metode: razgovora, izlaganja,rasprava, analiza slikovnog materijala, analiza izvora, analiza

dokumentarnog filma, istrazivacki rad, demonstracija

- Motiviranje i usmjeravanje ucenika u realizaciji samostalnih radova

Suradnic¢kim ucenjem postici Sto bolju medusobnu komunikaciju u€enika.

Razvijanje viSeg stupnja informaticke pismenosti prikladnoga za razvojnu dob ucenika.

Upucivanje ucenika u temelje govorniStva

Ukazivanje na vaznost medupredmetne korelacije

Trajanje izvedbe: skolska godina 2025/2026
Potrebni resursi:
Ljudski: ucenici, ucitelji: Iva Baraba, Alida Dev¢i¢ — Crni¢, Tamara Turi¢, Diana Negoveti¢, Nada
Kegalj, Alma Causevié, Zelimir Lali¢, Romina Raspor Mohorovici¢, Luka Tuta, Davorka Neki¢

Materijalni: hamer papir, ljepilo, Skare, zica, TV, radio, ra¢unalo, projektor, USB, likovni pribor
Za ucitelja: Kako ¢itati grad, Rijeka izmedu mita i1 povijesti, Povijest Rijeke, novinski ¢lanci, TV,
internetske stranice

Nacin pracenja i provjera ishoda/ postignuca:
Nacin vrednovanja: opisno, usmeno
Rezultati vrednovanja : kao poticaj, motivacija za promisljanje

e Fotografije, ankete, Power point prezentacije, organizirano druzenje na kojem se predstavlja

rad, sudjelovanje na smotrama

Odgovorna osoba: Iva Baraba
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Plan provedbe kurikularnih ciljeva

Kurikulumsko podruéje: drustveno- humanisticko

jezi¢no- komunikacijsko, osobni i socijalni razvoj, drustveno- humanisticko, gradanski odgoj i
obrazovanje, povijest
Ciklus (razred): I.- VIII. razred

Cilj: Uéenici stjeCu znanja o vainim drustvenim procesima kao i kulturnoj bastini te sudjeluju u
raznim aktivnostima.

sudjelovati na raznim aktivnosti u organizaciji Grada Rijeke — Odjela za Skolstvo

Senzibiliziranje za osjetljive druStvene skupine

Samostalna izlaganja i terenska nastava
- Stvaranje iskustvenih dozivljaja

- Razvijanje kritickoga misljenja

- Razvijanje osjecaja za lijepo

- Njegovanje kulturne bastine

ObrazloZenje cilja: Poticati kreativnost, mastovitost, medijsku pismenost, inovativnost, socijalizaciju,
implementirati metode suradnickoga ucenja, njegovati razli¢itosti i posebnosti vezano uz brojne
povijesne, geografske, umjetnicke, sportske znamenitosti.
Ocekivani ishodi: Ucenik istrazuje zavicaj i opisuje vaznost odredenih institucija

- Objasnjava povijesni razvoj grada

- Vrednuje kulturnu bastinu

- Istrazuje dodatne informacije o pojedinim temama

- Uocava i prepoznaje vazne fenomene

- Izraduje mentalne mape

- Izraduje ppt i plakate

- Proucava slikovne 1 fotografske izvore

- Kriticki se osvrée na probleme zajednice
Nacin realizacije:

e Oblik: izvannastavna aktivnost, projektna nastava , redovna nastava

e Sudionici: ucenici, ucitelji/moderatori, vanjski suradnici.
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Nacini ucenja:

- Ucenici ¢e tijekom Skolske godine sudjelovati u radu s ciljem upoznavanja svoga zavicaja.

- Ucenici sudjeluju na raznim predavanjima i manifestacijama (muzeji, knjiznice, terenska
nastava, izlozbe, tematske radionice)

- Ucenici sudjeluju u raznim radionicama

- Ucenici ¢e medupredmetnom povezanosti s povijesti, geografijom, hrvatskim jezikom,
likovnom kulturom povezivati nauc¢ene sadrzaje

- Ucenici sudjeluju u terenskoj nastavi (posjetu vaznim ustanovama u svom zavi¢aj, posjetu
Memorijalnom spomen podru¢ju Lipa — PMPH, Zagreb — Muzej ,,Jmage of War,
Hrvatskom saboru).

- Ucenici sudjeluju u terenskoj nastavi — posjet Aleji glagoljasa — Istra

- Ucenici samostalno 1 samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu

- Ucenici samostalno 1 samoinicijativno sudjeluju u dogovoru o radu

- UCcenici sudjeluju u posjetu Kobaridima (stru¢no vodstvo u Muzeju te posjet rovovima) —
DVODNEVNA EKSKURZIJA

- Projekt u suradnji s Zidovskom zajednicom talijana i Rijeke, posjet rije¢koj sinagogi i posjet
Trstu (jednodnevna ekskurzija) — San SABBA, Zidovski geto

- suradnja s Centrom za mirovne studije — projekt: POP Pokreni, Odrzi(vo) Podrzi! ( dvogodisnji

projekt , partnerska organizacija — OS Podmurvice
- obiljezavanje 140 godi$njice OS Podmurvice — razne aktivnosti i suradnja
- Kroz aktivnosti zelimo vratiti u javnost vaznost rada na prevenciji nasilja i promoviranju
mirovnog obrazovanja
- rada kroz lokalne primjere 1 doprinose, istraziti Sto za ucenike i u¢enice danas znaci mir te s
- nastavnicima razviti aktivnosti koje doprinose izgradnji mira i prevenciji nasilja medu
mladima.
-razvijaju kriticko misljenje
- sudjeluju na natjecanjima i smotrama
- komuniciraju sluzec¢i se uslugama mreZnih stranica
- stvaraju vlastite radove u obliku plakata, ppt prezentacija
-prisustvuju izvanu€ioni¢noj nastavi: posjeti kinu, kazaliStu, muzejima, galerijama, vaznim
institucijama grada, memorijalnim centrima
- sudjelovat ¢e u raspravi prema odabranoj temi koja im je bliska i zanimljiva
- obiljeZavaju dane na prigodan nacin
Metode poucavanja:

Oblici: individualni, frontalni rad, rad u skupinama, parlaonica
Metode: razgovora, izlaganja,rasprava, analiza slikovnog materijala, analiza izvora, analiza

dokumentarnog filma, istrazivacki rad, demonstracija

- Motiviranje i usmjeravanje ucenika u realizaciji samostalnih radova
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Suradni¢kim u€enjem postici §to bolju medusobnu komunikaciju ucenika.

Razvijanje viSeg stupnja informaticke pismenosti prikladnoga za razvojnu dob ucenika.

Upucivanje ucenika u temelje govornistva

Ukazivanje na vaznost medupredmetne korelacije

Trajanje izvedbe: skolska godina 2025 / 2026.

Potrebni resursi:
Ljudski: ucenici, ucitelji: Iva Baraba, Alida Dev¢i¢ — Crni¢, Turi¢, Diana Negoveti¢, Nada Kegalj,
Alma Causevié, Zelimir Lali¢, Luka Tuta, Romina Raspor Mohorovi¢ié, Davorka Nekié, Tijana
Krmpoti¢, Masa Kula$

- Ukljucivanje svih uditelja Uiteljskog vije¢a — po potrebi

- Materijalni: hamer papir, ljepilo, skare, Zica, TV, radio, racunalo, projektor, USB, likovni
pribor
- Udzbenik, dodtana literatura

Nacin pracenja i provjera ishoda/ postignuca:
Nacin vrednovanja: opisno, usmeno
Rezultati vrednovanja : kao poticaj, motivacija za promisljanje

e Fotografije, ankete, Power point prezentacije, organizirano druzenje na kojem se predstavlja

rad, sudjelovanje na smotrama

Odgovorna osoba: Iva Baraba
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva u Skolskoj 2025./2026. godini

Kurikulumsko podrudje:

-osobni i socijalni razvoj, jezi¢no — komunikacijsko, drustveno-humanisti¢ko, umjetnicko, tjelesno i
zdravstveno, prirodoslovno, matematicko, tehnic¢ko i informaticko, zdravlje, sigurnost i zastita
okolisa, uciti kako u¢iti, poduzetnistvo, gradanski odgoj i obrazovanje.

Sadrzaj:

- 140. obljetnica Skole — "Nasa $kola kroz vrijeme — juéer, danas, sutra"/,,140 godina — jedna ljubav,
jedna skola*/“Putovanje kroz vrijeme*

-Skolski preventivni program: ,,Sve $to ste oduvijek htjeli znati o posebnim potrebama®,
-Izvanuéioni¢ka nastava: ,,Carolija putovanja*,

-projektne aktivnosti obiljeZavanja znacajnih datuma ,,Neformalno nije nevazno®,

-rad s darovitim u¢enicima debatni klub “Usudi se misliti”,

-medunarodni projekti “Akreditacija, Konzorcij, K2, eTwinning”

-Skolska bubnjarska grupa “Ritmotvorci

-tematska predavanja za roditelje
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Ciklus (razred): 2., 4., 5., 6., 7. 1 8. i PRO razred

1. Cilj:

- briga za mentalno zdravlje u¢enika

- smanjiti ranjivost ucenika I izlozenost razli¢itim oblicima zlostavljanja

- jaCanje socijalnih, emocionalnih i suradnickih vjestina ucenika

- stjecanje vjestina rjeSavanja problemskih situacija za ucenike

- promicati mir, ukljucenost, toleranciju, pravdu, solidarnost i nediskriminacija, postivati razli¢itost
- razvijanje komunikacijske kompetencije i uvazavajucih odnosa s drugima

- samostalno oblikovanje svojih ideja 1 kreativno rjeSavanje problema

- dobra komunikacija s drugima, uspjesna suradnja u razli¢itim situacijama, spremnost za trazenje i
pruzanje pomoci

-stjecanje medunarodnog iskustva

2. ObrazloZenje cilja:

- jacanje osobnih 1 socijalnih potencijala ucenika

- osnazivanje ucenika za reagiranje na svaki oblik neprihvatljivog ponaSanja

- osobna zastita 1 zastite drugih

- razvijanje pozitivnoga stava o vaznosti nenasilne komunikacije

- podrska jakim stranama ucenika i promocija/osnazivanje zastitnih ¢cimbenika
- jacanje kompetencija za cjelozivotno ucenje

Nasa Skola kroz vrijeme — jucer, danas, sutra/140 godina — jedna ljubav, jedna $§kola/Putovanje
kroz vrijeme planirane aktivnosti: Vremenska kapsula "Moja §kola kroz moje o&i", "Skolski
vremeplov" — igrokaz ili film, Skolski mjuzikl: “Jedan dan — 140 godina”, U&enicki podcast / radio-
emisija: “Glas naSe skole”, Veliki §kolski mural: “Nasa skolska prica”, 1zlozba: “140 koraka kroz
Skolsku proslost”, Dan zamijenjenih uloga, ZavrSna svecanost.

- 140. obljetnica Skole: Nasa $kola kroz vrijeme — jucer, danas, sutra/140 godina — jedna ljubav,
jedna Skola/Putovanje kroz vrijeme
planirane aktivnosti:
- crtezi, sastavcei, pjesme, intervjui s uciteljima ili roditeljima koji su isli u Skolu
- video poruke uc¢enika sadasnjim 1 budu¢im generacijama
Snimati cijeli proces — biranje sadrZaja, razgovore, reakcije.
- u€enici u malim grupama predstave kako je Skola mogla izgledati:
e 1885. godine — prvi ucenici i uéitelji, stare uniforme, $kolska ploca i kreda
e 1950-te — vrijeme nakon rata, Skolska zadruga?
1990-te — tranzicija, informatika dolazi u Skole
danas — tableti, e-dnevnici, Erasmus projekti...
buduénost — kako zamisljaju Skolu 2085.?
Ovo moze biti igrokaz s kostimima ili kratki film s u€enicima glumcima.
- uéenici u malim grupama izvode ske¢ : Jedan dan — 140 godina
Uc¢enici iz viSe razreda piSu pjesmice o:
e 0 Skolskom zvonu
e o marendi u Skolskom hodniku
e 0 omiljenim uciteljima
e o simpati¢nim gafovima i anegdotama

39



e 0 poznatim osobama koji su pohadali Skolu
Sve se uvjezbava i snima, a i samo uvjezbavanje moze postati ske¢/izvodi na zavr$noj priredbi.
- ucenici u malim grupama snimaju podcast/radio-emisiju: Kad se §kola oglasi
Snimaju mjesecne emisije:
e intervjui s biv§im ucenicima i uciteljima
e zanimljivosti o Skoli kroz povijest
o rubrika “Pitaj ucitelja” — djeca postavljaju zabavna pitanja
e “Sjecanja bake i djeda”/“Sje¢anja mame i tate” — obiteljske price o skoli
Emisije se mogu pustati preko projektora u skoli ili objaviti na YouTubeu.
- uéenici u malim grupama/razredima izraduju $kolski mural: Skola pri¢a
Na zidu Skole:
o ucenici crtaju scene iz razli¢itih razdoblja, svaka grupa/razred svoj dio
- uCenici pripremaju Izlozbu: 140 fotografija kroz Skolsku proslost
e ucenici skupljaju stare fotografije, udzbenike, dnevnike, pribor...
e ucionica ili hodnik postaje mini-muzej.
Sve se moze se digitalizirati 1 prikazati online.
- uCenici se organiziraju u aktivnosti: Dan zamijenjenih uloga
e ucionici glume ucitelje, a ucitelji glume ucenike
Za ocekivati je da ¢e ova aktivnost biti smijeSna, poucna i zabavna pa se moze snimiti 1 prikazati
kao film.

Sve §to ste htjeli znati o posebnim potrebama namijenjen je uCenicima 4. razreda. Provodi se kroz
4 radionice po razredu.

Abeceda prevencije je program za usvajanje osnovnih znanja i vjestina potrebnih za uspjesno
svakodnevno funkcioniranje i razvoj pozitivnog mentalnog zdravlja u¢enika. Provodit ¢e se u PRO
razredu i sastoji se od 15 radionice za uéenike (u trajanju od 15 minuta za svaku) i dva predavanja za
roditelje (u trajanju od 15 minuta za svaki).

Debata, usmena strukturirana rasprava koja se temelji se na iznoSenju misli kojima se tumaci,
obrazlaZe i prosuduje na osnovi istinitih ¢injenica i dokaza (argumenata), a pokreée oko postavljene
teze ili tvrdnje, pa se debatanti odlucuju za ili protiv obrazlazuci i argumentirajuéi svoje misljenje.

Terenska i izvanucdioni¢ka nastava:

-u¢enicka ekskurzija

-osmasi u Vukovaru

-pjesacenje

-posjet | sudjelovanje u aktivnostima Dje¢je kuce
-jednodnevni izlet na kraju nastavne godine
-debatni turniri (tuzemni | inozemni)

-zupanijsko 1 drzavno natjecanje

-mobilnost uc¢enika (Rim, Italija)

-Skolske priredbe

Projektne aktivnosti:
-,.Skola u kinu*
-Djecji tjedan

-Dan kruha

-Dan kravata
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-Vecer Matematike

-Dan sigurnijeg interneta
-Dan ruzicastih majica
-Rijeka psiholpgije
-Festival znanaosti

-Dan medijske pismenosti
-No¢ knjige

-Dan broja “pi”

-Dan bez veze
-mobilnosti uc¢enika
-Vecer u parku

4. Ocekivani ishodi/postignuéa:

Ucenici ¢e nauciti:

- rjeSavati probleme raspravom, razgovorom i dijalogom

- razvijati dobre odnose s vrSnjacima

- uzajamno komunicirati

- odgovorno izvrSavati preuzete obveze

- razlikovati verbalnu od neverbalne komunikacije

- postupke nenasilnoga rjeSavanja sukoba

- povezati se s ostalim sudionicima u aktivnostima;

- osvijestiti vlastite vrijednosti i vrijednosti drugih ljudi;

- smanjiti predrasude, stereotipove, netoleranciju te diskriminaciju;

- razviti kriticko misljenje, vjestine rjeSavanje problema, kreativnosti i inovativnosti, vjestine
komunikacije, suradnje, poduzetnosti i aktivno djelovanje u lokalnoj zajednici

5. Nadin realizacije:
Oblik rada:
-radionice: Sve §to ste oduvijek htjeli znati o posebnim potrebama, Abeceda prevencije
-upitnici: Sve §to ste oduvijek htjeli znati o posebnim potrebama
radni listovi: Sve $to ste oduvijek htjeli znati o posebnim potrebama
- aktivno sudjelovanje ucenika koji sami izraduju edukativne materijale: plakate, modele, crteze,
ucenicke radove
- redovna nastava
- izvanucionicka nastava (Djeé¢ja kuca, Art kino, Festival tolerancije, kazalisne predstave, sportske
priredbe)

-aktivno uklju¢ivanje u aktivnosti medunarodnog projekta VR

Sudionici:
-ucitelji, roditelji 1 u€enici

Nacini ucenja:

-mladi u€enici: slusaju i aktivno se ukljucuju u rad radionica svojim pitanjima, komentarima i
odgovorima, ispunjavaju evaluacijske listi¢e i upitnike;

-stariji ucenici aktivno sudjeluju u radu radionice svojim pitanjima, komentarima i odgovorima,
ispunjavaju evaluacijske listi¢e 1 upitnike, aktivno rade na radnom materijalu

5. Metode poucavanja:

Voditeljica Programa:
- priprema, organizira i izvodi predavanja i radionice, osigurava materijal;

41



- vodi individualne pripreme s razrednim uéiteljima;

- vodi individualne pripreme s ucenicima,;

- piSe izvjesca, protokole i evaluacije

Sudionici Programa aktivno sudjeluju u:

- suradnickom i iskustvenom ucenju

- uéenju istrazivanjem, analizom i vrednovanjem informacija
- stvarnim susretima i razgovorima s ljudima

Trajanje izvedbe: tijekom skolske 2025./2026. godine (od rujna 2025. do lipnja 2026. godine)

6. Potrebni resursi/mogudée teSkoce:

Ljudski: provoditelji - Dijana Toljani¢, Nada Kegalj, Roberta Bonasssin, Danijela Vuk, Davorka
Neki¢, svi razredni ucitelji 1 predmetni ucitelji, roditelji, ucenici.

Materijalni: prostor, projektor 1 raCunalo, bubnjevi, evaluacijski listici, pisa¢i pribor, hamer papiri,
upitnici, ankete, materijal za rad vlastite izrade, pomagala za simulaciju razli¢itih tjelesnih teSkoca
(neprozirne naocale, zavoji, slusalice....), didakticki materijali (tockalice, lego kocke, papir, bojanka),
ulaznice, prijevozna sredstva...

7. Nacin pracéenja i provjere ishoda/postignuéa:
Evaluacijski listi¢i, individualni razgovori, broj prisutnih na predavanjima i radionicama, vodenje
biljeski, pisanje stru¢nih radova, web stranica Skole.

8.0dgovorne osobe:
Voditeljica/provoditeljica: Dijana Toljani¢.
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva
Kurikulumsko podrucje: jezi¢no - komunikacijsko, druStveno — humanisticko
Medupredmetne teme:osobni i socijalni razvoj, gradanski odgoj
Ciklus (razred): 5. — 8. razred

1. Ciljevi:

razvoj kritickog misljenja

razvoj komunikacijskih i socijalnih vjestina
razvoj vjestine govora

razvoj samopostovanja

razvoj demokratskog ponaSanja

2. ObrazloZenje cilja (povezan s potrebama, interesima uéenika i vrijednostima SK):

Za osobni razvoj ucenika kao cjelovite osobe vazno je da €injenice ne prihvacaju kao nesto konacno
ve¢ da se prema informacijama koje primaju, stavovima i vrijednostima odnose kriticki. To se razvija
postepeno primjenom razliitih strategija poucavanja kritickog misljenja. Posebnu paznju u programu
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posvecujemo debati kao strategiji pouCavanja i argumentirane rasprave. Razviti demokratsko
ponasanje buducéeg gradanina.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa: (Ucenik ¢e moci:)

Ucenici ¢e mo¢i zastupati svoje misljenje u razlic¢itim drustvenim temama
Ucenici ¢e moc¢i iznijeti kriticki stav prema druStvenim kontraverzama
Ucenici ¢e kriti¢ki analizirati dobivene informacije iz medija , TV, reklama...
Ucenici ¢e moc¢i istraziti i ispitati tuda misljenja i analizirati ih

Ucenici ¢e mo¢i prezentirati svoj rad

4. Nacin realizacije:

Oblik: debata, gradanski odgoj kao slobodna aktivnost, medupredmetna aktivnost, frontalni rad, rad
u timu, rad u paru, individualni rad

Sudionici: u€enici , ostali predmetni ucitelji, nacini ucenja (Sto rade ucenici)

Nacin ucenja (Sto rade ucenici):

debatne vjezbe — s ciljem razvijanja govornickih vjestina, vjezbe komunikacije 1 samoposStovanja,
pravila debate. govornicke pozicije, argumentacija - struktura argumenata, afirmacijska i negacijska
argumentacijska linija, definicija, kriterij, argument (analiza teze- definiranje i razumijevanje pojmova,
brainstorming, strukturiranje, sazimanje, argumenti i trazenje potkrepe), kriterij, pobijanje argumenata,
unakrsno ispitivanje, cijevi i tehnike unakrsnog pobijanja, struktura i oblikovanje govora,
samovrednovanje.

istrazuju problem, iznose plan i donose alternativna rjesenja, simulacijom 1 igranjem uloga dolaze do
spoznaja

Metode poucavanja ($to rade ucitelji):

- metode suradnickog ucenja

- metoda demonstracije

- metoda razgovora

- metoda simulacije

Trajanje izvedbe: tijekom Skolske godine

7. Potrebni resursi/moguce teskoce:

a)ljudski resursi: ucitelji hrvatskog jezika, Nada Kegalj, Dijana Toljani¢ te ostali ucitelji ovisno o temi
koja se razraduje

b) materijalni resursi: Slip, plo¢a, ra¢unalo, stick, autobusne kartice, posteri

8. Nacin pracenja i provjere ishoda/postignuca:
Rezultati na turnirima i natjecanjima, vizualnim praé¢enjem, posteri, ppt prezentacije

9. Odgovorne osobe: Nada Kegalj i Dijana Toljani¢
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AGENCIJA ZA
MOBILNOST |
PROGRAME EU Erasmus+
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Plan provedbe kurikulumskih ciljeva u S§kolskoj godini 2025./2026.
Erasmus+ projekt

Improving Physical Coordination in Children with Special Needs Through Virtual Reality
Workouts ID KA220-SCH-ECC08B39

Kurikulumsko podrugje: prirodoslovno, drustveno-humanisti¢ko, jezi¢no-komunikacijsko, tjelesno i
zdravstveno, tehnicko 1 informati¢ko

Ciklus (razred): 5.-8. razredi

1. Cilj

- poboljsati iskustva ucenja djece s posebnim potrebama kroz scenarije virtualne stvarnosti (VR)

- osnaziti nastavnike inovativnim pedagoskim okvirima i tehnickim vjeStinama za integraciju VR-a u
njihovu nastavu

- poticati digitalnu transformaciju u Skolama

- stvoriti suradnicki i inovativni obrazovni ekosustav dijeljenjem resursa 1 iskustava na mrezi

2. ObrazloZenje cilja

Ciljevi su usmjereni na oblikovanje inkluzivnijeg i inovativnijeg obrazovnog okruzenja koje koristi
prednosti suvremene tehnologije. Unaprjedenje iskustva u€enja djece s posebnim potrebama kroz
primjenu VR-a omogucuje personalizirano obrazovanje prilagodeno njihovim specifi¢nim zahtjevima,
¢ime se povecava razina njihove angaziranosti te se podize ukupna uspjesnost. OsnaZivanje nastavnika
inovativnim pedagoSkim metodama i tehniCkim kompetencijama predstavlja klju¢ni preduvjet za
uc¢inkovitu integraciju VR tehnologije u nastavni proces, ¢ime se ne samo obogacuje kvaliteta
obrazovanja, ve¢ se 1 potie digitalna transformacija u Skolama. Izgradnja suradnickog i kreativnog
obrazovnog ekosustava kroz mrezno dijeljenje resursa omogucava nastavnicima i ucenicima
medusobno povezivanje, razmjenu ideja te zajednicki razvoj novih pristupa ucenju. Promicanje
interdisciplinarnog pristupa zajedno s ja¢anjem jezi¢nih vjestina doprinosi stvaranju sveobuhvatnog
obrazovanja koje priprema ucenike za sloZzene izazove buduc¢nosti. Nadalje, poticanje cjelozivotnog i
iskustvenog ucenja razvija kod ucCenika sposobnost kontinuiranog prilagodavanja promjenama te
prakticnog i svrhovitog primjenjivanja steCenih znanja.

3. Ocekivani ishodi/postignuéa:

- povecéanje angaziranosti i postignuca ucenika s posebnim potrebama kroz primjenu vr tehnologije.
- usvajanje interdisciplinarnog pristupa i razvoj naprednih jezicnih vjestina.

- razvijanje kompetencija cjelozivotnog ucenja i iskustvenog stjecanja znanja.

- poboljSanje socijalnih vjestina i jatanje sposobnosti dijaloga i suradnje.

- povecanje upotrebe digitalnih alata u svakodnevnom obrazovnom procesu.

- razvijanje kritickog misljenja te sposobnosti zaklju€ivanja i prosudivanja.

- ovladavanje strukturiranim 1 istrazivackim pristupom ucenju.

- povecanje kreativnosti i poticanje stvaralastva medu ucenicima.

- razvijanje emocionalne stabilnosti i jatanje samopouzdanja.

4. Nacin realizacije:

Oblici: redovna i dodatna nastava, terenska nastava

Sudionici: predmetni u€itelji 1 struéni suradnici Skole, ucenici razredne i predmetne nastave

Nacini u€enja: simulacije 1 scenariji kroz VR, interdisciplinarno projektno ucenje, iskustveno ucenje,
suradni¢ko ucenje, koriStenje digitalnih alata, ucenje putem igara i prakti¢nih radionica

5. Metode poucavanja:

- primjena VR tehnologije, projektno ucenje, suradni¢ko ucenje, iskustveno ucenje, gemifikacija,
dijaloske metode
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Trajanje izvedbe: tijekom nastavne godine

6. Potrebni resursi/mogudée teSkoce:

Ljudski: predmetni ucitelji 1 stru¢ni suradnici Skole, ucenici, vanjski suradnici

Materijalni: projektni plan, udzbenici, stru¢na literatura, IKT, radni materijal, multimedijski materijal.
7. Nacin praéenja i provjere ishoda/postignuéa:

- sustavno pracenje i evidencija napretka ucenika putem platforme Twinspace, analiza i vrednovanje
ucenickih radova kao pokazatelja usvojenih znanja i vjestina, provodenje evaluacije kroz povratne
informacije ucenika, nastavnika i sudionika projekta.

8. Odgovorne osobe: uciteljice Roberta Bonassin i Dijana Toljani¢

Erasmus+

5.krug Erasmus + Akreditacija

AGENCIJA ZA
MOBILNOST |
PROGRAME EU

Projekt je usmjeren na rad s darovitim ucenicima te ucenicima s iznad prosje¢nim sposobnostima.
Naglasak projekta je na uCenicima koja su neprimjetna, stidljiva, tiha i povucena s ciljem povecanja
dugoro¢ne motivacije za ucenje te povecanja samopostovanja darovitih uéenika i uéenika s iznad
prosje¢nim sposobnostima. /

Ciljevi projekta su:

1. Razraditi program rada s darovitim ucenicima i u¢enicima s iznad prosje¢nim sposobnostima za za
sva nastavna podrucja, Skolske aktivnosti te podrska uciteljima u osmisljavanju 1 provedbi
Kurikuluma,

2. Uvesti mentorski rad s u¢enikom (rad sa stru¢njakom odredene specijalnosti)u prirodoslovnom,
STEM, umjetni¢kom 1 humanistickom podrucju (individualno ili u grupama),

3. Formirati vr$njacke i volonterske aktivnosti u svrhu postizanja da u¢enici prihvate sebe i druge te
budu usmjereni na probleme kao izazove.

Ovim projektom Skola nastavlja s Centrom za osobni rast i razvoj kao nadogradnjom prethodnih
Erasmus+KAL projekata.

Predvideno trajanje projekta je 16 mjeseci s datumom pocetka 1. lipnja 2025 do 31.kolovoza 2026.

U projektu ¢e direktno sudjelovati 17 ¢lanica i dvadesetak ucenika te njihovi roditelji , zatim
indirektno 329 ucenika i 43 uditelja.

Aktivnosti ¢e se realizirati kroz redovitu nastavu svih predmeta, izbornu nastavu, izvannastavne
aktivnosti (debata, Moja Rijeka, Mladi geografi, Mladi znanstvenici) i kroz razne projekte i dogadaje
(Trg znanja, Dan znanosti, Dan darovitih, Festival znanosti).

1. Razvoj novih metoda ucenja i poucavanja darovitih ucenika i ucenika s iznad prosje¢nim

sposobnostima,

2. Razvoj kurikulumske kulture,

3. Razvoj europske dimenzije Skole.
Ucitelji ¢e svojim mobilnostima poboljSati metode poucavanja, primijeniti nove nastavne metode,
implementirati metode kritickog misljenja u svakodnevni rad. Ucenici ¢e poboljsati strategije ucenja,
razviti metode kritickog, kreativnog i divergentnog misljenja. Edukacijom za gradanina Europe razvijat
¢emo toleranciju i prihvacanje svih razli¢itosti. Skola i Centar postat ée prepoznatljivi po obrazovanju
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darovitih uc¢enika i skrbi za njih. Centar za osobni rast i razvoj bit ¢e nositelj ideje da Skola dobije naziv
Europskog talent pointa.

Clanovi Tima su Sonja Valerijev, Iva Baraba, Iva Vuki¢ Anti¢, Roberta Bonassin,, Loredana
Jakomini¢, Maja Burger, Romina Raspor Mohorovi¢i¢, Davorka Neki¢, Nina Osolin, Masa Kulas,
Dijana Toljani¢, Diana Negoveti¢, Alida Dev¢i¢ Crni¢, Ivana Erak, Ana Paljusaj, Laura Stilin i Nada
Kegalj

Voditeljica Erasmus + akreditiranog projekta je Nada Kegalj

Klasa: 602-12/25-01/1
Urbroj: 2170-1-66-02/1-25-1
Rijeka, 7.listopada 2025. godine

Ravnateljica: Predsjednica Skolskog odbora:
Loredana Jakominic¢ , V.r. Tijana Krmpoti¢ Lali¢, v.r
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	3. Očekivani ishodi i postignuća:
	- 140. obljetnica Škole – "Naša škola kroz vrijeme – jučer, danas, sutra"/„140 godina – jedna ljubav, jedna škola“/“Putovanje kroz vrijeme“
	Naša škola kroz vrijeme – jučer, danas, sutra/140 godina – jedna ljubav, jedna škola/Putovanje kroz vrijeme planirane aktivnosti: Vremenska kapsula "Moja škola kroz moje oči", "Školski vremeplov" – igrokaz ili film, Školski mjuzikl: “Jedan dan – 140 g...
	- 140. obljetnica Škole: Naša škola kroz vrijeme – jučer, danas, sutra/140 godina – jedna ljubav, jedna škola/Putovanje kroz vrijeme
	planirane aktivnosti:
	- učenici u malim grupama izvode skeč : Jedan dan – 140 godina
	- učenici u malim grupama snimaju podcast/radio-emisiju: Kad se škola oglasi
	- učenici u malim grupama/razredima izrađuju školski mural: Škola priča
	- učenici  pripremaju Izložbu: 140 fotografija kroz školsku prošlost
	- učenici se organiziraju u aktivnosti: Dan zamijenjenih uloga


